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세대차이는 대중매체나 일상생활의 대

화에서도 알 수 있듯이 우리의 삶에서 보

편적인 주제가 되고 있다 . 서로 다른 세

대가 공존하는 학교 , 직장 등 사회 여러

분야에서 세대간 문제는 나타나고 있지만

대부분의 사람들에게 세대차이라는 말은

부모와 자녀간의 갈등을 의미한다 . 그리

고 가장 단순한 형태의 세대간 갈등은 사

회 질서에 대한 도전보다도 부모-자녀 관

계를 둘러싸고 일어난다

우리 세대의 도전중의 하나는 인생의

모든 시기에 걸쳐서 가족이 잘 기능할 수

있는 방법을 발견하는 것이다 . 이러한 견

지에서 볼 때 자녀가 부모의 의존에서 벗

어나 독자성과 독립성을 추구하려는 시기

로 넘어가는 아동후기의 부모-자녀간의

세대차이 및 대처양식을 고찰하는 것은

매우 의미 있는 일이다 .

부모와 자녀간의 세대차이 지각과 대처

방식과 관련된 대부분의 선행연구들 (김현
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본 연구는 아동후기 자녀와 부모간의 세대차이 지각과 세대차이에 따른 대처양식

이 자녀와 부모간에 차이가 있는가? 또한 아들과 딸간에 세대차이 지각과 대처양식

이 차이가 있는가를 밝히는데 있다. 조사대상은 목포시와 인근지역에 소재하고 있는

초등학교 5학년 남녀 학생 106명과 그들의 아버지 106명, 어머니 106명으로 총

3 18명이다. 자료처리는 t검증, 일원변량분석, T ukey의 HSD 검증을 병행하였다. 주

요 연구결과는 다음과 같다. 첫째. 세대차이 지각에 대한 자녀와 부모집단간의 차는

생활 면과 종합적 세대차 에서 유의하게 나타났으며 종합적인 세대차 면에서는 부모

가 자녀에 비해 세대차이를 높게 지각한 것으로 나타났다. 둘째, 세대차이에 대한 대

처방식에서는 부모가 자녀에 비해 적극적인 해결방법과 사회적 지원을 더 많이 추구

한 것으로 나타났다. 셋째, 아들과 딸의 세대차이 지각을 분석한 결과 학업적인 면과

여가 ·기호적인 면에서 아들이 딸보다 세대차이를 더 높게 지각하였고 대처방식에서

는 아들이 딸에 비해 회피수단을 더 많이 사용하였다.

핵심어 : 아동후기 세대차 대처방식
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정 , 19 9 5 ; 이경희 , 19 9 5 ; 이선숙 ,

19 9 6 ; At w a t e r , 19 9 6 ; E b a t a &

M oos , 19 94 ; P a r n e la , 19 8 8 )은 그 대

상을 청소년자녀로 한정하고 있다 . 이러

한 이유는 청소년기 자녀가 부모로부터

독립하고 정서적 의존에서 벗어나고자 하

는 욕구가 강하기 때문에 이 시기에 세대

차이를 가장 많이 경험한다 (S m a ll &

E a s t m a n , 19 9 1)는 가정에서 출발 되었

기 때문이다 .

그러나 아동후기는 청소년기의 바로 직

전 시기에 해당되며 오늘날 이 시기의 아

동들은 급격히 변화하는 사회 문화적 환

경의 영향으로 청소년기와 유사한 심리적

경험을 하게된다 . 이러한 청소년기의 연

장은 아동후기 자녀와 부모와의 세대차를

야기하게 되는 원인이 되고있다 .

그리고 아동기의 경험은 청소년기 , 성

인기 그리고 그 이후의 발달에 영향을 미

치게 되고 가족 내에서의 부모 자녀관계

는 다른 인간관계에도 영향을 미친다

(B ow lb y , 19 8 0 ; R u t t e r , 19 84 ) .

따라서 아동기 자녀와 부모간에 경험하

는 세대차의 내용과 정도를 밝히고 이에

대해 어떻게 대처하는지를 탐색하는 것은

세대차 연구에 많은 시사를 줄 것이다 .

본 연구에서는 세대를 가족 내에서의

세대로 정의하고 세대차이를 경험 할 가

능성이 많아지는 아동후기 자녀와 부모가

세대차이를 어떻게 지각하고 있는가를 알

아보고 이에 어떻게 대처하는가를 분석하

고자 한다 .

가족내의 세대차이

십대자녀와 부모간의 세대차를 연구한

M on t em a y or ( 19 8 2 )에 의하면 부모와

자녀는 주로 학교성적 , 친구문제 , 귀가시

간 , 용돈사용 , 형제와의 갈등 , 청결 , 정리

정돈등에 관해서 세대차를 경험한다고 한

다 . 이러한 갈등은 자녀의 독립하고자 하

는 욕구의 반영일 수도 있고 부모의 입장

에서 보면 자녀가 사회규범을 따르도록

가르치려는 부모의 노력을 반영한 결과일

수도 있다 .

청년기 자녀와 부모와의 세대차를 연구

한 At w a t er ( 19 9 6 )에 의하면 발달단계상

으로 볼 때 청년기 자녀와 부모간의 세대

차가 가장 심하다고 한다 . 그 이유로는

청년과 부모는 인생의 결정적 시기에 있

지만 서로 반대방향에 놓여있다 . 청년들

은 인생의 황금기에 접어들지만 부모는

내리막길로 접어들게 된다 . 이 시기에 양

자 모두가 정체감 위기를 겪게 되고 많은

갈등을 경험한다고 한다 . 주로 자녀의 이

성문제 , 학업을 포함한 진로문제 , 그리고

경제적 문제 등에 대해서 세대차를 겪게

된다 .

국내의 연구로 김현정 ( 19 9 5 ) 은 청소

년기 자녀와 부모와의 세대차이에 대한

연구를 하였는데 학업태도와 관련하여 가

장 많은 세대차를 경험하는 것으로 보고

되었다 . 이는 우리나라의 특수한 상황을

반영한 것으로 부모는 자녀에게 학업 면

에서 과도한 기대를 하기 때문에 자녀와

의 관계에서 가장 많은 갈등을 경험하는

것으로 생각된다 .

선행연구들을 정리해 보면 십대자녀와

부모는 주로 자질구레한 일상의 문제로

그리고 청소년기 자녀는 학업 등의 문제

로 그리고 청년기 자녀는 진로 등과 관련

된 문제로 세대차를 가장 많이 경험하는

것 같다 .
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자녀와 부모의 세대차이에 대한 연구들

은 일관된 결과를 보여주고 있다 . 이러한

연구들은 , 자녀는 자신과 부모의 차이를

부모보다 크게 지각하며 , 부모는 자신과

자녀의 차이를 자녀보다 적게 지각한다는

것이다 (노영주 , 19 8 7 ) . 이러한 지각현상

은 대체로 다음과 같이 해석될 수 있다 .

세대차이 지각에서 부모와 자녀간에 차

이가 있는 것은 부모와 자녀가 가족 내에

서 차지하는 부모와 자녀라는 다른 위

치 때문에 나타난다고 할 수 있다 . 부모

는 자녀에 대해 수년간 하향투자를 하지

만 이에 해당하는 자녀의 상향투자란 존

재하지 않는다 . 부모는 가족이라는 집단

의 유지에 자녀보다 많은 것을 투자하고

가족 구성원의 조화와 균형에 더 많은 정

성을 쏟는다 . 이러한 차이가 부모로 하여

금 자녀보다 세대차이를 더 적게 지각하

도록 만든다고 하겠다 .

또한 부모와 자녀간의 세대차이 지각

에 대한 일관된 결과는 B en gt s on 과

K u y p e r s ( 19 7 1)가 제시한 발달적 내기

걸기라는 개념으로도 이해될 수 있다 .

자녀는 세대차이를 본질적인 것으로 보며

그것을 극대화하는 반면에 부모는 세대차

이를 습관이나 성격등 사소한 것으로 보

며 그것을 극소화한다는 것이다 . 이러한

결과를 설명하기 위해서 그들은 다른 세

대에 대한 한 세대의 투자라는 발달적 내

기 걸기의 개념을 도입했다 .

‘부모와 자녀라는 입장의 차이가 그

러한 지각현상을 가져온다는 해석은 보다

포괄적인 설명을 제시하고 있으며 ,‘발달

적 내기 걸기’의 개념은 발달단계에 따

른 특정 가족주기의 두드러진 세대차이를

설명한다는 장점이 있으므로 보다 충분한

설명을 위해서는 이 두 가지 해석이 보완

되어야 할 것이다 .

세대차이에 대한 대처방식

대처 (cop in g )란 용어는 심리학 분야에

서 스트레스가 적응에 주는 영향을 다루

기 시작한 19 5 0년대 이후에 등장한 개념

으로서 인간의 적응에 있어서 핵심적인

개념이다 . 대처방식에 관심을 갖는 연구

자들은 스트레스 상황에 성공적으로 대처

하면 건강한 상태를 유지하게 되지만 실

패하면 부적응을 가져오게 된다면서 대처

의 중요성을 강조하고 있다 .

세대차이에 대처하는 방식에 관한 선행

연구들은 주로 청소년과 청년기 자녀를

대상으로 하고있다 .

P a r n e l a ( 19 8 8 )의 연구결과를 보면 청

년기 자녀와 부모는 주로 대화를 통해서

세대차에 대처하는데 특히 어머니와는 감

정적 문제나 사회적 문제에 대하여 그리

고 아버지와는 금전 , 스포츠에 관해서 대

화하지만 대화의 개방성은 아버지가 더

낮았다 .

E b a t a와 M oos ( 19 9 4 )의 연구에 의하

면 청소년기 자녀는 부모와의 갈등을 경

험할 때 접근전략과 회피전략을 사용하는

것으로 나타났다 . 접근전략을 사용하는

청소년들은 능동적이고 세대차를 자신이

통제할 수 있다고 믿으며 더 많은 사회적

지원을 추구하는 것으로 나타났다 . 반면

회피전략을 사용하는 청소년들은 부정적

인 생활사건을 더 많이 경험하고 쉽게 좌

절하는 것으로 보인다 . 일반적으로 접근

전략이 회피전략보다 더 효율적이며 청소

년기의 적응과 연관된다 .

국내에서도 이루어진 연구 중 청년기 자
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녀와 부모와의 세대차이 대처방식에 관한

연구 (김진숙 , 19 8 3 ; 오연옥 , 19 8 7 ; 이석

경 , 19 8 7 ) 에서는 자녀의 직업 , 학교 , 가

정문제에 대해서는 대화 등을 통한 적극적

대처를 하고 있으나 자녀의 성교육이나 성

역할에 관해서는 아들보다는 딸과 더 적극

적 대화를 한다는 점이 주목된다 .

윤진 과 최정훈 ( 19 8 9 )의 연구에서 고

등학생과 대학생의 대처방식에서 남학생

은 여학생에 비해 직면지향대처 (현재의

상황을 더 잘 하고 긍정적인 방향으로 변

화시키려는 노력)와 정동지향대처 (좌절

상황으로 인한 정서적 손상을 줄이거나

보상하려는 노력)가 더욱 많고 여학생은

남학생보다 의타지향 대처 (자신의 문제를

타인이 해결해 주기를 바라는 경향 )가 더

욱 많았다 .

중·고등학생을 대상으로 한 이경희

( 19 9 5 ) , 이선숙 ( 19 9 6 )의 연구에서는 청

소년들은 세대차 문제 해결을 위해 적극

적으로 대처하지 못하고 막연하게 해결되

기만 바라는 소극적 대처를 많이 하였다

고 보고하고 있다 .

이상의 연구결과들을 정리해보면 청소

년들에 비해서 청년들은 세대차이에 대처

하는 방식에서 대화나 자기조절 그리고

사회적 지원 등의 방법을 더 많이 사용하

고 있음을 알 수 있다 . 그러나 아동기의

대처방식에 관해서는 밝혀지지 않고 있다 .

아동기 때 자신이 경험한 갈등에 대해

서 어떤 대처방식을 사용했는가의 문제는

후기 생활에 많은 영향을 주게된다는 점

을 감안하면 아동기때 가장 많은 상호작

용을 하는 부모와의 세대차이 대처방식을

밝히는 일은 중요하다 .

이러한 연구목적을 본 연구에서는 첫

째 , 자녀와 부모는 세대차이 지각에서 차

이가 있는가? 둘째 , 자녀와 부모는 세대

차이 대처방식에서 차이가 있는가? 셋째 ,

아들과 딸은 세대차이 지각에서 차이가

있는가? 넷째 , 아들과 딸은 세대차이 대

처방식에서 차이가 있는가? 라는 연구문

제를 설정하였다 .

방 법

연구대상

본 연구의 대상은 목포시내를 중심으로

인근 농어촌 지역에 거주하는 초등학생 5

학년 남녀 학생 10 6명 (아들 5 3명 , 딸

5 3명)과 아버지 10 6명 , 어머니 10 6명이

다 .

측정 도구

1 . 세대차이 측정 도구

자녀와 부모와의 세대차이 지각을 측

정하기 위한 설문지는 김의철 ( 19 9 9 )이

한국 사회 내에서의 세대 갈등과 사회질

서에 대한 내용을 조사하기 위해 제작한

질문지 중에서 본 연구에 해당되는 변인

들을 추출하여 사용하였다 . 질문지는 아

버지용·어머니용·자녀용으로 구분되어

있는데 내용은 동일하다

설문지의 하위영역은 학업 , 생활’ ,

‘여가 및 기호’‘종합’네 영역이며 각

각에 5개 문항이 포함되고 마지막 종합영

역은 1개의 문항으로 구성되어 총 16문

항이다 .

이 척도는 5단계 리커트 (L ik er t )척도

방식으로 문항의 반응범주는 전혀 아니

다 ( 1점) , 약간 그렇다 (2점) , 보통이
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다 (3점 ) , 그렇다 (4점) , 매우 그렇다 (5

점)의 단계로 정하였다 .

본 연구자에 의해 검증된 이 척도의 신

뢰도는 C r on b a ch α계수로 산출되었는

데 학업이 .6 7 , 생활이 .6 6 , 여가가 .64

로 나타났다 .

2 . 세대차이 대처양식 측정 도구

세대차이에 대한 대처양식에 관한 설

문지는 김의철과 박영신 ( 19 9 7 )의 연구에

서 사용된 한국 청소년들의 갈등 대처양

식 설문지를 아동들에게 맞게 재구성하여

사용하였다 .

본 연구에서는 이러한 이론적 배경을

참고로 세대차이 대처양식을 자기조절 ,

회피 , 적극적 해결 그리고 사회적 지원추

구로 나누었다 .

각각의 하위변인은 4개씩의 문항을 포

함하므로 총 16개의 문항으로 구성되었

다 .

여기서 자기조절이란 기분을 조절하고

. . . . . . . . .참으며 , 정서적 안정을 추구하거

나 , 노력 , 반성 , 계획하는 등의 내용을 포

함한다 . 회피는 별다른 대처를 하지 않고

상황을 피하거나 포기하며 , 또는 술·담

배에 의존하거나 자는 등의 행동을 의미

한다 . 적극적 처리는 적극적인 대처를 통

한 해결을 뜻하며 , 사회적 지원은 타인과

의 대화와 설득 및 주위 사람들의 협조를

구하는 것을 말한다 .

이 척도도 5단계 리커트 (L ik er t )척도

로 채점방식은 새대차이 측정 설문지와

동일하다 . 본 연구에서 수행한 신뢰도 측

정은 Cr on b a ch α계수를 사용하였는데

자기조절이 .6 7 , 회피가 .6 5 , 적극적 해

결이 . 7 6 , 사회적 지원추구는 . 7 2다 .

자료 분석

본 연구에서 사용된 자료 분석 방법은

S P S SW IN 9 .0 P r ogr a m P a ck a g e를

이용하였다 . 자녀들과 부모들간의 세대차

이와 대처방식의 차이를 분석하기 위하여

AN OVA 를 실시하고 유의미한 차이를

나타낸 문항에 관해서는 T u k ey의 H S D

검증을 병행하였다 . 그리고 자녀의 성별

에 따른 차이를 검증하기 위해서는 t검증

을 하였다 .

결 과

1. 세대차이에 대한 자녀와 부모의 지각

자녀와 부모간의 새대 차이에 대한 부

모와 자녀간의 지각 차를 분석한 결과가

다음 표 1에 나타나 있다 .

표 1에 의하면 자녀와 그들의 부모와

의 세대차이 지각을 살펴보면 생활영역

에서 집단간에 의미 있는 차가 나타났는

데 T u r k e y의 H S D 검증결과 아버지 집

단 (M = 2 .2 3 )이 자녀 (M = 2 .0 3 )나 어

머니 (M = 2 . 10 ) 집단보다 세대차이를

의미 있게 높게 지각하는 것으로 나타났

다 .

종합적인 수준에서 세대차이 지각을 분석

한 결과 p <.0 5 수준에서 집단간에 의미 있

는 차이를 보였는데, Tu r k ey의 H SD 검증

결과 아버지(M = 2 .8 5 SD = 1.0 6 )나 어머니

(M = 2 .4 3 , SD = 1. 13 )가 자녀(M = 1 .93 ,

S D = 1 . 18 )들에 비해 세대차이를 더 높게

지각하였다 .
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2. 자녀와 부모의 세대차이 대처방식

표 2는 자녀와 부모간에 발생하는 세대

차이에 대처하는 방식에서 부모와 자녀간

에 차이가 있는가를 분석한 결과다 .

표 2의 결과에 따르면 대처방식에 있어

서 적극적 해결과 , 사회적 지원을 요청하

겠다는 문항에서 집단간의 차이를 보이고

있다 .

Tu r k ey의 H SD 검증결과 적극적인 해

결양식 문항에서는 부모 (아버지 M = 3 .5 6

/ 어머니 M = 3 .5 0 ) 집단이 자녀집단

(M = 2 . 54 ) 에 비해 유의미하게 높은 반

응을 보였다 .

그리고 사회적 지원을 추구하겠다고 하

는 문항에서는 p <.0 5수준에서 의미 있는

차이를 보였는데 , Tu r k ey의 H S D 검증

결과 어머니가 아버지나 자녀에 비해서

사회적 지원을 더 많이 추구하는 것으로

나타났다 .

표 1 . 세대차이에 대한 자녀와 부모의 지각 분석

내용
집단평균(M)

(표준편차(S D))
전체평균(M)

(표준편차(S D))
F

학업
자녀
아버지
어머니

2.18 (.77)
2.62 (.77)
2.65 (.68)

2.47
(.77)

2.70

생활
자녀
아버지
어머니

2.03 (.72)
2.23 (.82)
2.10 (.70)

2.12
(.74)

4.97* *

여가/기호
자녀
아버지
어머니

2.12 (.78)
2.43 (.72)
2.34 (.43)

2.29
(.72)

1.51

종합
자녀
아버지
어머니

1.93 (1.18)
2.85 (1.06)
2.43 (1.13)

2.43
(1.16)

4.43*

*p <.05 , **p <.0 1

표 2 . 자녀와 부모의 세대차이 대처방식 분석

내용
집단평균(M)

(표준편차(S D))
전체평균(M)

(표준편차(S D))
F

자기
조절

자녀
아버지
어머니

3.07 (.85)
3.22 (.82)
3.21 (.74)

3.16
(.81)

0.33

회피
자녀
아버지
어머니

2.08 (.79)
2.13 (.74)
2.22 (.74)

2.14
(.76)

0.53

적극적해결
자녀
아버지
어머니

2.54 (.88)
3.56 (.94)
3.50 (.94)

3.20
(1.02)

8.09* * *

사회적지원
추구

자녀
아버지
어머니

2.22 (.95)
2.74 (.87)
3.08 (.88)

2.69
(.96)

4.28*

*p <.05 , ***p <.00 1
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3. 세대차이에 대한 아들과 딸의 지각

표 3은 아들과 딸이 부모와의 세대차이

지각에서 차이를 보이고 있는가를 분석한

결과이다 .

표 3 . 세대차이에 대한 아들과 딸의 지각 분석

내용
아들

M(S D)
딸

M(S D)
t

학업 2.34 (.8 1) 1.99 (.66) 2.39*

생활 2.12 (.7 1) 1.94 (.68) 1.30

여가/기호 2.30 (.78) 1.9 1 (.74) 2.60*

종합 2.02 (1.13) 1.84 (1.22) 0.76

*p <.05

표 3의 분석 결과를 보면 , 학업과 여

가·기호적인 면에서는 아들과 딸간에 의

미 있는 차이 (p <.0 5 )를 보이고 생활이나

종합적인 지각에서는 의미 있는 차이를

보이지 않았다 .

학업적인 면에서 아들 (M = 2 .34 )이 딸

(M = 1 .9 9 )에 비해 부모와의 세대차이를

더 높게 지각한 것으로 드러났다 .

여가나 기호적인 면에서도 아들이 딸보

다 더 세대차이를 유의하게 더 높게 지각

한 것으로 분석되었다 .

4. 아들과 딸의 세대차이 대처방식

표 4는 부모와의 세대차이 대처방식에

서 아들과 딸간에 차이가 있는가를 분석

한 결과이다 .

표 4. 아들과 딸의 세대차이 대처방식에 관한 분

석

내용
아들

M(S D)
딸

M(S D)
t

자기조절 3.02 (.83) 3.09 (.88) 0.4 1

회피 2.28 (.84) 1.87 (.69) 2.79* *

적극적
해결

2.59 (.86) 2.49 (.89) 0.55

사회적
지원추구

2.20 (.92) 2.28 (.98) 0.44

**p <.0 1

표 4에 나타나 있는 아들과 딸의 대처

방식을 보면 , 다른 대처방식에서는 의미

있는 차이를 보이지 않았고 , 회피에서만

집단간의 의미 있는 차이 (p <.0 1)를 보였

다 . 즉 , 아들 (M = 2 .2 8 )이 딸 (M = 1 .8 7 )

에 비해 회피수단을 더 많이 사용하는 것

으로 나타났다 .

논 의

이상의 결과를 바탕으로 종합적인 논의

를 전개해 보면 다음과 같다 .

첫째 , <연구문제1 >의 검증 결과 즉 , 자

녀와 부모간의 세대차이 지각을 분석해

본 결과 학업면에서 부모와 자녀 집단간

에 유의한 차이는 없었다 . 그러나 전체적

인 평균점수는 2 .4 7로 생활이나 여가 면

보다 더 높게 나타났다 . 즉 부모와 자녀

들은 다른 영역에 비해 학업의 중요성을

가장 높게 지각하는 것으로 해석된다 .

이러한 결과는 우리 나라의 독특한 교
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육환경으로 설명되어질 수있다 . 즉 , 아동

후기가 되면 벌써 대입에 대한 준비기에

접어들게 되고 자녀들의 장래의 직업 , 진

로 등을 고려할 때 학업성적이 무엇보다

중요하다는 인식이 부모와 자녀 자신 모

두에게 팽배해져 있기 때문인 것으로 생

각된다 . 그리고 아동기의 특성상 자녀들

은 부모들이 강조한 학업의 중요성에 대

한 훈육을 그대로 수용하기 때문에 유의

한 세대차를 경험하지 않는 것으로 보인

다 .

이러한 연구의 결과는 김현정 ( 19 9 5 )의

세대 차 연구 중 청소년 자녀의‘불성실

한 학업태도’에서 부모와의 세대차가 가

장 크게 나타났다는 결과와는 차이가 있

다 . 이러한 차이가 나는 이유는 아동기와

청소년기의 심리 발달상의 차이로 해석해

볼 수 있다 .

그리고 생활영역에서 아버지 집단이 자

녀집단이나 어머니집단보다 세대차이를 더

많이 지각하는 것으로 나타났다 . 이러한

것은 자녀 양육과 교육의 책임을 주로 어

머니가 떠맡고 있는 가정문화로 인한 결과

로 보여진다 .

즉 자녀와 시간을 많이 보내는 어머니

는 자녀와 대화를 통해서 세대차를 좁혀

가고 있으나 대부분의 생활을 직장에서

보내는 아버지의 경우 자녀와의 거리감을

상대적으로 많이 경험할 수밖에 없다 . 많

은 여성들의 경우 심지어 직업이 있는 여

성들의 경우에도 가족 , 그 중에서도 자녀

는 최대의 관심사이기 때문에 자녀와의

친밀한 관계를 유지하려고 애쓴다 (M oen ,

19 9 1 ; K e lly , 19 9 1 ) .

둘째 , <연구문제2 >의 결과 즉 자녀와

부모간에 발생하는 세대차이에 대한 대처

방식 분석 결과 적극적 해결이나 사회적

지원을 요청하겠다는 문항에서 집단간에

유의한 차이를 보였다 .

적극적인 해결방식은 부모가 자녀보다

유의하게 더 높은 경향성을 보였으며 사

회적 지원 추구 방식에서는 어머니가 아

버지나 자녀에 비해서 더 많은 사회적 지

원을 추구함으로써 세대간 갈등에 대처하

는 것으로 나타났다 .

이러한 연구의 결과는 중·고등학생을 대

상으로 한 이경희 (19 9 5 ) , 이선숙 ( 19 9 6 )의

연구에서 청소년들이 문제해결을 위해 적

극적으로 대처하지 못하고 막연하게 해결

되기만 바라는 소극적 대처를 많이 하였

다고 보고한 결과와 일치한다 .

이것은 나이가 들어감에 따라 더 다양

한 적극적 갈등해결 전략을 가지게 되고

사회적 관계에서 더 유리한 위치에 있기

때문인 것으로 해석된다 . 그리고 사회적

지원 추구에서 어머니가 아버지 집단보다

더 높게 나타나 것은 여성들이 사회적 관

계 기술이 더 발달한 결과로 해석된다 .

H a t ch & B u l cr oft ( 19 9 2 ) 에 의하면

여성은 남성에 비해 친구의 수도 많고 친

구와 더 친밀한 우정을 나누며 어려움에

직면했을 때 정서적 자원을 더 많아 받는

다고 보고되고 있다 .

셋째 , <연구문제3 , 4 > 즉 , 세대차이 지

각과 대처방식에 있어서 아들과 딸의 차

이를 분석해 본 결과 전반적으로 아들이

딸에 비해 세대차이를 더 높게 지각한 것

으로 나타났으며 특히 학업적인 면과 여

가나 기호적인 면에서는 의미 있는 차이

를 보였다 .

이것은 부모가 자녀의 성별에 따라 차

이 있는 관심을 갖는 것으로 해석될 수
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있다 . 즉 딸보다는 아들에게 많은 기대를

하게 되고 이러한 부모의 기대로 인해 아

들은 세대차이를 높게 지각하게 된다고

볼 수 있다 .

특히 학업과 관련하여 볼 때 부모는 자

녀의 성별에 따라 다른 기대를 한다 . 즉

아들에게는 성취력이 더 중요한 요인이라

고 믿으며 (B lock , 19 7 3 ) 딸보다는 아들

이 야망이 있고 지적이며 독립적이고 열

심히 일하기를 원한다 (H offm a n , 19 7 7 ) .

세대차이로 인한 대처방식의 분석결과

에서는 회피수단에서만 집단간의 차이를

보였는데 아들이 딸에 비해 회피수단을

사용하는 경향이 높았다 . 윤진 과 최정훈

( 19 8 9 )의 연구에서 고등학생과 대학생의

대처방식에서 남학생은 여학생에 비해 직

면지향대처 (현재의 상황을 더 잘 파악하

고 긍정적인 방향으로 변화시키려는 노

력)와 정동지향대처 (좌절 상황으로 인한

정서적 손상을 줄이거나 보상하려는 노

력)가 더욱 많고 여학생은 남학생보다 의

타지향대처 (자신의 문제를 타인이 해결해

주기를 바라는 경향 )가 더욱 많았다는 결

과와는 상반된다 . 이러한 상반된 연구결

과는 발달상의 차이로 해석 될 수가 있는

데 이에 대한 추후의 연구가 필요하다 .

본 연구 결과를 바탕으로 앞으로의 연

구에 대한 몇 가지 제언을 덧붙이고자 한

다 . 첫째 , 부모와 자녀간의 세대차이 지

각과 대처에 대한 연구는 아동후기에서

청소년기를 거쳐 청년기까지 연결된 발달

상의 변화를 분석하는 종단적 연구가 요

구된다 . 부모와 자녀의 관계가 어떠한 발

달과정 변화를 거치며 세대차이의 지각양

상이 어떻게 달라지는지? 그리고 대처방

식이 어떻게 변화하는지 등에 대한 종단

적인 연구가 필요하다 .

둘째 , 추후 연구에서는 세대차이 지각

과 대처양식을 측정하는 도구가 더 구체

적으로 세분화 될 필요가 있다 . 연구방법

또한 설문에 의한 조사연구에만 한정하지

말고 부모와 자녀의 일상생활을 관찰 , 기

록 , 분석하고 직접적인 면담을 실시하는

것과 같은 질적 연구 방법이 병행되어야

할 것이다 .

마지막으로 본 연구에서는 연구대상자

의 구체적 배경에 다른 차이를 검증하지

못했다 . 즉 부모와 자녀와의 세대차이는

자녀가 독자인가? 맏이인가? 둘째인가?

에 따라 달라지고 가족형태가 핵가족인

가? 확대 가족인가?에 따라서도 달라질

수 있기 때문에 추후 연구에서는 이러한

점을 고려하여야 할 것이다 .
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The per cept i on di f fer ences of t he

gener a t i on gap and cop ing s t r a t egy wi t h

t he gener a t i on conf l i c t i on be t ween

par ent s and ch i l dr en in t he l a t e

ch i l dhood.

Bun - Hee Ba k ·Ya ng - Su Kim

Dapar t ment of Educat i on of Mokpo Uni ver s i t y

T his s tudy aims to find out the per cept ion differ ence s of the

gener at ion gap betwe en par ent s and childr en in the late childhood . F or

th is purpos e , the following que s tions wer e focus e d on . F ir s t , Ar e ther e

differ ences in the per ception of gener at ion gab , the coping s tr ategy

betwe en par ent s and the ir s childr en? Second, Ar e ther e differ ence s in

the per cept ion of gener at ion gab , the coping s tr ategy betwe en s ons

and daughter s ? T o ex amine the s e que s t ions , thr ee differ ent

ques t ionnair e wer e dis tr ibute d to father , mother and childr en . T he

ques t ionnair e s wer e cons is t e d of two var iable s , which asked about the

coping ways of the gener at ion gab , the per cept ion of the gener at ion

gab and the differ ence s of the point of view betwe en par ents and

childr en . T he subject of this s tudy ar e 106 fifth gr ade s tudent s , who

wer e att ended elementar y s chools ar ound Mokpo , and with the ir 106

father s and 106 mother s . T he data for this s tudy wer e analyze d us ing

a ANOVA and T ukey HSD. In addit ion , t - t es t was conducted to

analyze gender differ ence s . T he r e sults of th is s tudy can be

summar ize d like follows . F ir s t , par ent s and childr en per ce ive d the

large s t gener at ion gab in s tudy . Second, in gener al , par ent s per ce ive d

the gener at ion gab much mor e than childr en . T hir d , s ons per ce ive d the

gener at ion gab much mor e than daughter s in s tudy .

Ke y w o rd s : la te c h ild h o o d g e n e ra t io n g a p c o p in g s t ra te g y
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