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유아의 친사회적 행동에 영향을 미치는 

부모 요인에 관한 연구 동향: 

2001---2020년 국내 학술지를 중십으로 

김
 

소 희 I) 

부경대학교 유아교육과 

이 연
 

우2) 

본 연구의 목적은 유아의 친사회적 행동에 영향을 미치는 부모요인에 관한 국내 연구의 동향을 살펴보는 

것이다 이를 위해 2001 년부터 현재까지 국내 학술지에 게재된 43편의 논문을 대상으로 연구유형, 연구대 

상, 연구도구, 부모요인, 매개 · 조절변인을 중심으로 분석하였다 분석 결과는 다음과 같다 첫째, 연구유 

형은 대부분 양적 · 조사연구(97.7%）로 나타났다 자료수집 방법은 설문조사와 관찰검시를· 함께 실시한 경 

우(39 .5 %）가 가장 많았으며 점차 자료수집 방법이 간소화 되는 경향을 보였다 둘째, 연구대상 중 유아는 

만4세(42.2%）가 가장 많고 남녀의 비율이 비슷하였으며, 부모는 어머니의 비중(59.5%）이 아버지의 비중 

(28.8%）보다 높게 나타났다 셋째, 연구도구는 국내외 선행연구에서 사용된 도구들을 수정하여 시용·하는 

경우-(63%）가 많고 시용하는 연구도구의 다양성이 줄어들었으며, 표준화된 도구의 시용·은 보고되지 않았 

다 넷째, 부모요인은 양육테도요인(52.4%), 개인능력요인(1 4.8%), 자녀관계요인(9.8%) 순으로 나타났으나 

최근 연구에서는 양육테도 요인보다 개인능력과 자녀관계 요인이 증가하는 추세를 보였다. 다섯째, 매 

개 · 조절변인으로 유아요인(63 .6%）을 가장 많이 사용하는 것으로 나타났다 이 러한 연구결과를 바탕으로 

친사회적 행동에 대한 표준화된 도구 개발의 필요성을 제안하고, 유아의 친사회적 행동 증진을 위한 부 

모교육의 기초자료를 제공하였다는데 의의가 있다 
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I. 서 론 

"잠시의 망신임도 없이 머리카락을 기부하 

게 되었어요(좌용철 2017)." 한 지방신문에 실 

린 여중생들의 이야기다. 백혈병에 투병 중인 

생면부지의 어린이를 위해 머리카락을 기부한 

여중생들의 행동은 차를 훔치고, 또래를 폭행 

하는 무서운 중학생 이야기가 쏟아지는 뉴스 

들 사이에서 따뜻한 희망으로 다가온다. 우리 

는 한 개인이 사회 구성원으로 성장해 나가면 

서 사회에 통용되는 규범과 관습, 도덕을 준 

수하면서도 사회에 궁정적인 영향을 미치며 

산아가길 기대한다. 자신의 이익만 추구하지 

않으며 타인을 돕고 배려하는 궁정적인 행동 

들은 우리 사회를 보다 건강하게 유지시키는 

데 필수적인 요소로 작용하기 때문이다. 이러 

한 사회의 궁정적인 가치가 반영된 나누기, 

돕기, 협동하기와 같은 행동들은 친사회적 행 

동이라 일컬어진다(Kostelnik, Soderman, Whiren, 

Rupiper, & Gregory, 2019/2015). 

친사회적 행동에 대한 정의는 학자에 따라 

차이가 있다. 친사회적 행동음 하는 동기에 

초집을 두어 보상에 대한 기대 없이 자반적 

으로 타인을 돕는 행동으로 정의하기도 하며 

(Bar-Ta!, 1976), 보상의 여부보다 행동의 측 

면을 강조하여 행동과 행동의 결과가 타인 

음 이롭게 하는 행동으로 정의되기도 한다 

(Freedman, Carls血th & Sears, 1981). 또 반사회 

적 행동과 대조되는 타인을 돕는 행동으로 그 

정의의 폭을 넓게 사용하기도 한디{Rushton, 

1976; Spedek, 1982). 

친사회적 행동의 다양한 정의처럼 그 유형 

에 대한 구분도 다양하다. Bar-Tal(1976)은 동 

정, 자선, 기부, 주고 받기, 친잘 이타심, 나누 

기, 돕기로 구분하였으며, Babcock, Hartle와 

Lamme(1995)는 감정이입, 나누기, 돕기, 의사소 

통, 근접성 추구하기, 지도성으로 구분하였다. 

Beaty(1999)는 자기 존중감, 자기조절, 타인 존 

중감, 우정, 관대, 협동, 도움주기, 존중으로 

구분하였댜 이원영, 박찬옥과 노영희(1993)는 

McGinnis와 Goldstein(1990)의 연구를 바탕으로 

친사회적 행동음 정서조절 능력, 대인관계 형 

성 능력, 학교 적응 능력으로 범주화하였다. 

또한 김영옥-(2003)은 유아의 친사회적 행동 평 

가척도를 개방하면서 친사회적 행동음 지도성, 

도움주기, 의사소통, 주도적 배려, 접근 시도 

하기, 나누기, 감정이입 및 조절로 구분하고 

있댜 살펴본 바와 같이 친사회적 행동은 이 

를 구분하는 유형에는 차이가 있으나 대체로 

돕고. 나누고, 협동하고. 격려하는 것과 같이 

타인에게 도움이 되는 행동들이라 할 수 있다. 

친사회적 행동의 반달에 대해 다양한 관집 

이 존재하지만 많은 연구들(Bar-Ta!, Raviv & 

Goldberg, 1982; Dunn & Munn, 1986; Hoffman, 

1984)은 친사회적 행동이 반달적 성취의 결과 

이며 어릴 때부터 반달한다는데 동의한다. 

친사회적 행동의 반달은 개인에 따라 차이가 

있으나 2세 이 전부터 반달되 기 시작한다 

(Dunfield, Kuhlmeier, O'Connell & Kelly, 2011). 

유아를 대상으로 한 보기 선호 과제 에서 3개 

월경의 유아가 반사회적 행동을 하논 언기자 

에게 혐오감을 갖는 것처럼 보이는 것으로 나 

타났으며, 6~10개월경의 유아는 타인에게 도 

움을 준 연기자에게 선택적으로 주의를 기울 

이는 행동을 보이는 것으로 나타났디-(Hamlin 

& Wynn, 2011; Hamlin, Wynn, & Bloom, 2007). 
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12~18개월경에는 지시나 강화 없이도 장난감 

이나 물건을 타인에게 주고 싶어 하는 행동음 

나타낸디-(Warneken & Tomasello, 2007). 이후 연 

령 이 증가하고(Eisenberg, Fabes & Spinrad, 2006), 

사회인지가 반달함에 따라 친사회적 행동 또 

한 지속적으로 반달해 나간디아rownell, Ramani 

& Zrewas, 2006). 특히 유아기는 사회의 일원 

으로 생환하는데 있어 기본이 되는 친사회적 

행동의 기초가 형성되는 시기이다(Kostelnik, 

Stein, Whiren, & Soderman, 1993). 6세경까지 반 

달된 친사회성이 전 생애에 영향을 미치며, 

이 시기에 최소한의 반달음 이루지 못한다면 

이후 사회적 관계에 어려움을 겪을 수 있음을 

보고한 McClellan와 Katz(1992)의 연구는 유아의 

친사회적 행동 반달에 대한 관심을 촉구한다. 

유아기 친사회적 행동의 반달에 영향을 미 

치는 변인에 대한 연구는 다방면으로 이루어 

지고 있댜 이를 살펴보면 유아의 개인 내적 

인 특성인 성별 연령, 기질 등이 친사회적 행 

동에 영향을 미친다는 연구들(김미경, 2005; 

성숙란, 신인숙, 2008; 황선희, 1996)과 부모의 

소득, 학력, 직업, 교육기관의 재원기간, 문해 

환경과 같은 외적 환경에 대한 연구들(김영옥, 

2005; 박명희, 서봉안 김민영, 2015; 박선이, 

이미숙, 2015)이 있다. 또한 부모의 양육태도, 

부모-자녀 관계, 부모-자녀 상호작용, 부모의 

정서지능과 같은 부모와 관련된 연구들(문연 

심, 2004; 서영민, 김진경, 2009; 이정애, 2018; 

장효은, 김춘경, 2016)이 수행되었다. 유아의 

내적인 특성 뿐 아니라 다양한 요인들이 유아 

의 친사회적 행동의 발달에 영향을 미치지만 

유아기에 가장 많은 시간을 함께 하는 부모는 

중요한 요인으로 손꼽힌디〈Kochanska, 1990). 

부모는 유아의 친사회적 행동 반달에 큰 영 

향을 미친댜 Bandura(1997)의 사회학습이론은 

친사회적 행동의 습득이 내적요인보다 외적요 

인에 의해 이루어진다고 보았다. 특히 사회학 

습이론에서 제시한 모덴링은 유아가 보상 없 

이도 관찰과 모방을 통해 친사회적 행동음 반 

달시킬 수 있음을 설명하고 친사회적 행동 반 

달에 대한 부모의 영향력을 지지하고 있디{서 

소정, 2006). Kostelnik 등(2019/2015)은 성 인이 

아동의 친사회적 행동에 영향을 주는 방법으 

로 사회적 지원 피라미드의 것 3단계인 궁정 

적 관계 구축, 지지적 환경 제공, 교수 및 코 

칭을 제시하였다. 이는 자녀와 깊은 유대관계 

를 맷으며 성장에 필요한 환경과 적절한 양육 

음 제공하는 부모가 친사회적 행동의 반달음 

촉진하는 기초가 됩음 설명해 준다. 우리는 

출생 이후 부모의 보산핍음 받으며 신체반달 

뿐 아니라 인지, 정서, 사회성음 반달시켜 나 

간댜 부모는 것 인간관계의 대상이며, 부모가 

제공하는 가정환경은 처음 접하는 사회환경이 

된댜 이러한 환경 안에서 유아는 부모로부터 

사회화의 기초가 되는 지식과 행동음 습득하 

게 되 며(조부화 1999), 부모가 유아를 대하는 

태도는 유아가 타인을 대하는 태도뿐만 아니 

라 자신의 사회적 경향과 행동에 영향을 미친 

디미원영, 1983). 이에 많은 연구들(박희연, 김 

지현, 2011; 배선미, 최영희, 2014; 이미현, 

2009; 이상희, 신명숙, 2009; 정계숙, 이은하, 

2017)은 유아의 친사회적 행동에 영향을 미치 

는 주 양육자인 어머니의 통제유형, 공감능력, 

역할지능, 역량 등의 요인에 대해 보고하고 

있댜 또한 아버지의 양육에 대한 기대가 커 

지면서 유아의 친사회적 행동에 영향을 미치 
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는 아버지의 양육찹여, 양육행동, 양육스타일 

등에 대한 연구들(신경옥, 문혁준, 2006; 장 

영애, 이영자, 2008; 진순옥, 이정숙, 고인숙, 

2013)도 이루어지고 있다. 

살펴본 바와 같이 유아기는 친사회적 행동 

반달에 중요한 시기이며 부모는 유아의 친사 

회적 반달에 영향을 미치는 토대이자 중요한 

요인이 된댜 유아의 친사회적 행동 반달에 

영향을 미치는 부모요인에 대한 단편적인 연 

구들을 포괄적으로 이해하는 것은 친사회적 

행동의 반달음 보다 잘 이해하고 부모의 지지 

를 촉구하는데 효과적일 것이다. 고러나 유아 

의 친사회적 행동에 대한 연구 동향을 분석한 

선행연구(조은진, 2003; 조은진, 이재은, 2019) 

는 관련 연구 모두를 범위에 두고 전체적인 

동향의 이해에 중접을 둠으로 부모요인의 세 

부내용을 살펴보는데 어려움이 있다. 또한 박 

유진, 권회립과 문은경(2017)은 유아의 친사회 

적 행동음 증진시키는 프로고램 실행 연구들 

의 효과에 대한 메타분석을 실시하여 친사회 

적 행동음 증진시키는 프로고램을 계획하는데 

유익하나, 친사회적 행동에 대한 부모요인을 

살펴보는 데는 적절하지 않다. 이에 유아의 

친사회적 행동과 관련된 국내 연구들을 대상 

으로 친사회적 행동에 영향을 미치는 부모요 

인들에 대해 체계적으로 분석해 볼 필요가 제 

기된댜 

따라서 본 언구의 목적은 유아의 진사회적 

행동에 영향을 미치는 부모요인의 동향을 분 

석하는데 있다. 이를 위해 유아의 친사회적 

행동을 종속변인으로 하고 부모와 관련된 요 

인들을 독립변인으로 하는 국내 연구를 연구 

대상으로 선정하였다. 연구대상은 2001년부터 

현재까지 이루어진 연구물 43편으로 시기별 

연구방법(연구유형과 자료수집 방법, 연구대상, 

연구도구)과 연구내용(독립변인 중 부모요인, 

매개 · 조전변인)을 분석하였다. 이는 친사회적 

행동에 대한 연구를 계획한 때 고려할 수 있 

는 연구방법과 다양한 변인에 대한 정보를 제 

공하고, 유아의 친사회적 행동 반달에 효과적 

이며 시대적 흐릅음 반영한 부모교육을 수립 

하도록 돕는 기초자료로 환용될 수 있음 것이 

댜 본 연구목적에 따른 연구문제는 다음과 

같다. 

연구문제 1. 유아의 친사회적 행동에 영향 

음 미치는 부모요인에 관한 국내 연구의 연구 

유형 동향은 어떠한가? 

연구문제 2. 유아의 친사회적 행동에 영향 

음 미치는 부모요인에 관한 국내 연구의 연구 

대상 동향은 어떠한가? 

연구문제 3. 유아의 친사회적 행동에 영향 

음 미치는 부모요인에 관한 국내 연구의 연구 

도구 동향은 어떠한가? 

연구문제 4. 유아의 친사회적 행동에 영향 

음 미치는 부모요인에 관한 국내 연구의 독립 

변인인 부모요인의 내용은 어떠한가? 

연구문제 5. 유아의 친사회적 행동에 영향 

음 미치는 부모요인에 관한 국내 연구의 매 

개 · 조절 변인의 내용은 어떠한가? 

II. 연구방법 
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1. 분석대상 선정 과정 

본 연구의 목적 인 유아의 친사회적 행동과 

관련된 부모요인의 국내 연구동향을 파악하기 

위하여 학술연구정보서비스(RISS), 한국학술정 

보(KISS), 디 비 피 아(DBpia), 학지사 · 교보문고 

스콜라(SCHOLAR)에 게재된 국내 학술지 논문 

음 대상으로 검색하였다. 2001년부터 '친사회 

적 행동', ＇친사회', ＇친사회성'음 키워드로 하 

고 '유아', ＇부모', ＇어머니', ＇아버지'를 각각 

조합하여 검색하였다. 고리고 키워드 검색 결 

과에서 더 많은 비중음 차지한 학회지인 '아 

동학회지', ＇열린유아교육연구', ＇한국영유아보 

육학', ' Family and Environment Research(대한가 

정학회지)’는 학회지 별로 재검토하여 키워드 

검색에서 누락된 논문이 있는지 확인하였다. 

두 결과를 합산하여 중부 검색된 논문음 제외 

하고 총 124편의 논문이 도출되었다. 검색된 

124편의 제목, 초록, 내용을 확인하여 연구대 

상이 유아가 아닌 논문 3편, 친사회 적 행동음 

종속변인으로 보기 어려운 논문 38편, 부모요 

인을 독립변인으로 보기 어려운 논문 30편, 

프로고램 개방, 척도 개방 관련 논문 2편, 국 

내 연구가 아닌 논문 1편, 학술대회 자료집에 

수록된 포스터 논문 6편, 중부 게재된 논문 

1편을 제외하여 31개의 학술지에서 총 43편 

이 선정되었다. 구체적인 선정기준은 다음과 

같다. 

첫째, 유아의 친사회적 행동이 종속변인으 

로 명시된 양적 연구를 대상으로 선정하였다. 

이에 유아의 친사회적 행동과 다른 종속변인 

을 포함하는 연구는 포함되었으나, 연구대상 

이 유아가 아니거나 친사회적 행동을 파악할 

수 없는 경우는 제외되었다. 예를 들어 '친사 

회적 행동 동기’와 같이 친사회적 행동이 드 

러나지 않거나, 사회적 유능감을 종속변인으 

로 하는 연구의 하위요인중 하나로 친사회성 

이 포함되어 친사회적 행동이 하나의 독립된 

변인으로 포함되지 않는 경우는 제외하였다. 

둘째, 부모요인을 독립변인으로 보기 어려 

운 연구는 제외되었다. 본 연구의 목적이 유 

아의 친사회적 행동에 영향을 미치는 부모요 

인을 살펴보기 위함이므로 고 영향이 명확히 

드러나지 않는 연구는 제외하고 선정하였다. 

예를 들어 '부모-교사의 협력이 친사회성에 미 

치는 영향'과 같이 부모요인을 독립된 변인으 

로 구분할 수 없는 경우나 '부모가 지각한 친 

사회적 행동'과 같이 부모가 검사지의 작성에 

만 찹여한 경우는 제외하였다. 또 부모요인과 

다른 요인이 독립변인, 매개변인, 조전변인 등 

으로 포함된 경우에는 논문 내용을 확인하여 

친사회적 행동에 유의미한 부모요인이 하나이 

상 독립 변인으로 포함되 었는지 확인하여 선정 

하였댜 

셋째, 국내 연구의 동향을 알아보고 연구물 

의 질적 수준을 보장하기 위하여 동료 검토 

(peer-review) 과정 음 거 친 국내 학술지 에 반표 

된 국내 연구논문으로 한정하였다. 이에 국외 

연구논문과, 학술대회 자료집에 수록된 포스 

터 논문, 학위논문은 제외 되었다. 

제시된 기준에 따라 선정된 분석대상 논뭍 

43편의 연도별 논문의 수는 표 1과 같다. 

2 분석 방법 

연구대상 논문을 분석하기 위하여 유아기 
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표 1. 연도별 분석대상 논문의 수 

연도 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 
합계 

논문수 。 。 1 2 2 2 1 5 4 2 

연도 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 
43 

논문수 4 3 3 2 4 2 2 3 1 。

표 2. 분석 방법 

구분 세부항목 

조사연구,조사연구+실험연구 
연구유형 

연구대상 

자료수집 방법(설문조사+검사방법(면접, 관찰, 실험)) 

유야연령, 성별), 부모(성별) 

연구방법 

연구도구 

교육부{1995), 유아의 친사회적 행동 평가척도(김영옥, 2003), 

친사회적 행동검시{이원영 외, 1993), Mcginnis와 Goldstein(l990) 

수정 · 번안, PBQ수정 · 번안(권연희, 1995), PBQ와 MPBQ 

수정 · 번안이 혜주, 1996), PBQ, MPBQ, OSCS 수정 · 번안(이 혜주, 1996; 

박범 실, 1987), Bar-Tal(l976)의 나누기과제 

독립변인 
연구내용 

매개·조절변인 

가정환경, 개인능력, 부부관계, 심리, 양육태도, 자녀관계, 기타 

유아, 부모, 교육기관 

사회 · 정서 반달과 부모교육에 관련된 선행연 

구(고경팔 2017; 김영환, 이승민, 강두봉, 2017; 

m. 결과 및 해석 

최정화, 임은미, 2019; 최혜순, 2014)를 바탕으 1. 연구방법 분석 결과 

로 본 연구 목적에 맞게 수정 ·보완하여 분석 

기준을 마련하였다. 유아교육과 교수 2인으로 

부터 선행연구를 바탕으로 한 분석기준과 연 

구대상 논문의 적합성에 대한 자문음 받아 타 

당도를 검토한 후 분석에 적용하였다. 분석대 

상으로 선정된 논문은 2001~2005년, 2006~ 

2010년, 2011~2015년, 2016~2020년으로 연구 

기간을 구분하여 빈도와 백분율을 분석하였다. 

연구방법과 연구내용에 대한 구체적인 분석 

방법은 표 2와 같다. 

연구 시기병 연구유형 및 연구자료 분석 

결과 

연구 시기병 연구유형 분석 결과. 유아의 

친사회적 행동에 영향을 미치는 부모요인에 

관한 연구는 2001~2002년에는 이루어지지 않 

다가 2003년 이후부터 꾸준히 이어져 오고 있 

댜 연도별 연구량은 2015년까지 연구가 증가 

되다 이후 조금씩 감소하는 것으로 나타났다. 

연구유형은 모두 양적 연구로 조사 연구를 실 
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표 3. 연구 시기별 연구유형 분석 

구분 - 2005 ~ 2010 - 2020 

조사연구 

조사연구+실험연구 

합계(%) 

4 
14 

~ 2015 

16 
8 

。 。 。

5(11.6) 14(32.6) 16(37.2) 8(18.6) 

합계(%) 

42(97.7) 

1(2.3) 

43(100) 

행하였으며 이 중 1편(2.3%）만 조사연구와 실 

협연구를 함께 실시한 중부연구를 수행하였다. 

이는 연구유형 이 조사연구에 편중되 어 있음을 

보여준댜 연구 시기별 연구유형의 분석결과 

는 표 3과 같다. 

연구자료 수집 방법 분석 결과. 분석대상 

논문의 연구자료 수집 방법은 연구의 종속변 

인, 독립변인, 매개 · 조전변인 등에 대해 연구 

전반에 걸쳐 사용한 방법으로 분류하여 분석 

하였다. 분석결과, 설문조사만 실시한 경우는 

5편(11.6%）이었으며 대부분 설문조사 외에도 

면접검사, 관찰검사, 실험검사를 혼합하여 실 

시하였댜 설문조사와 관찰검사가 함께 이루 

어진 경우가 17편(39.5%）으로 가장 많았으며 

면접검사가 함께 이루어진 경우가 9편(20.9%), 

면접검사와 실험검사가 함께 이루어진 경우 

는 5편(11.6%）순으로 나타났다. 설문조사와 

한 가지 검사방법을 사용한 경우가 26편으로 

60.4.％를 차지하였으며, 설문조사와 두 가지 

검사방법을 사용한 경우는 12편으로 27.9%를 

차지하였다. 두 가지 검사방법을 사용한 경우 

를 연도별로 구분하여 살펴보면 2005년까지 2 

편(4.7%), 2010년까지 4편(9.3%), 2015년까지 4 

편(9.3%), 2020년까지 2편(4.7%）으로 전체 연구 

에 대비해 최근 줄어드는 양상음 보였다. 이 

는 각 시기별 연구편수와 비교하여 보면 2005 

년까지 40%, 2010년까지 28.6%, 2015년까지 

25%, 2020년까지 25%로 2006년 이후 두 가지 

검사방법을 사용하여 연구 자료를 수집하는 

표 4. 연구 시기별 연구자료 수집 방법 분석 

구분 - 2005 ~ 2010 ~ 2015 - 2020 합계(%) 

섣문조사 。 2 3 。 5(11.6) 

섣문+면접검사 2 4 3 。 9(20.9) 

섣문+관찰검사 1 4 6 6 17(39.5) 

설문+실험검사 。 。 。 。 0(0) 

설문+면접+관찰검사 。 2 1 1 4(9.3) 

설문+면접+실험검사 2 1 1 1 5(11.6) 

설문+관찰+실험검사 。 1 2 。 3(7.1) 

합계(%) 5(11.6) 14(32.6) 16(37.2) 8(18.6) 43(100) 
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경우가 40%가량 줄어든 것이다. 이는 연구 자 

료를 수집하는 방법이 집자 간소화되고 있는 

것으로 해석 된다. 연구시 기별 연구자료 수집 

방법의 결과는 표 4와 같다. 

연구내상 분석 결과 

유아. 분석논문의 연구대상 중 유아를 분 

석한 결과는 표 5와 같다. 전체 유아 10,399명 

중 만4세가 4,391명 (42.2%), 만5세가 3,755명 

(36.1%), 만3세가 1,169명 (11.2%）순으로 나타났 

댜 이는 2015년 패널 조사 자료를 환용한 연 

구에서 만4세 1,703명 (16.4%）이 포함된 인원으 

로 이를 제외하면 만5세가 가장 높은 비중음 

차지하였다. 유아의 성별은 남아가 5,228명 

(50.3%), 여아가 5,030명 (48.4%）으로 남아의 비 

중이 1.9% 높게 나타나 큰 차이를 보이지 않 

았댜 

표 5. 연구대상 중 유아 분석 

구분 - 2005 ~ 2010 

만2 。 。

만3 160 193 

만4 421 660 

연령 만5 640 910 

만6 。 231 

만3~5 。 280 

기口一t 0「다口 。 。

합계(%) 1,221(11.7) 2,274(21.9) 

남 630 1,127 

성별 여 591 1,067 

무응답 。 80 

합계(%) 1,221(11.7) 2,274(21.9) 

부모 연구대상 중 부모 수를 분석한 결과 

전체 12,767명 중 어머니가 7,603명으로 전체 

의 59.5%를 차지하였으며 고 다음으로 아버지 

3,674명 (28.8%), 혼합대상 1,490명 (11.7%）순으로 

나타났댜 어머니의 찹여 비중이 아버지의 비 

중보다 30.7% 더 높은 것으로 확인되 었다. 아 

버지의 비중은 2006년 이후 늘어나는 양상음 

보였으나 2016년 이후 다시 줄어드는 양상이 

나타났댜 연구 시기별 부모 수를 분석한 결 

과는 표 6과 같다. 

연구도구 분석 결과 

친사회적 행동검사에 사용된 연구도구를 분 

석한 결과는 표 7과 같다. 친사회적 행동음 

검사하기 위한 도구는 총 8가지이며, 고 중 

김영옥-(2003)이 개방한 '유아의 친사회적 행동 

평가척도'를 시용한 연구가 21편(48.8%）으로 

가장 많았댜 Mcginnis와 Goldstein(l990)의 'Skill 

~ 2015 - 2020 합계(%) 

32 。 32(0.3) 

747 69 1, 169(11.2) 

2,749 561 4,391(42.2) 

1,465 740 3,75 5(36.1) 

93 164 488(4.7) 

221 57 558(5.4) 

。 6 6(0.1) 

5,307(51) 1,597(15.4) 10,399(100) 

2,670 801 5,228(50.3) 

2,637 735 5,030(48.4) 

。 61 141(1.3) 

5,307(51) 1,597(15.4) 10,399(100) 
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표 6. 연구대상 중 부모 수 분석 

구분 - 2005 ~ 2010 ~ 2015 - 2020 합계(%) 

부 。 522 2,979 173 3,674(28.8) 

口1 292 1,776 4,394 1,141 7,603(59.5) 

호L하t 954 80 。 456 1,490(11.7) 

합계(100) 1,246(9.8) 2,378(18.6) 7,373(57.7) 1,770(13.9) 12,767(100) 

표 7. 연구도구 분석 

구분 - 2005 ~ 2010 ~ 2015 - 2020 합계(%) 

교육부(1995) 。 1 。 。 1(2.3%) 

유아의 친사회적 행동 평가척도 

(김영옥, 2003) 
1 5 8 7 21(48.8%) 

친사회적 행동검人k이원영외, 1993) 2 5 3 。 10(23.3%) 

Skill Situation Measure 수정 · 번 안 。 1 1 。 2(4.7%) 

PBQ수정 · 번안권연희, 1995) 。 1 。 。 1(2.3%) 

PBQ와 MPBQ수정 · 번안이혜주, 1996) 。 1 3 1 5(11.6%) 

PBQ, MPBQ, OSCS 수정 · 번안 

(이 혜주, 1996; 박범 실, 1987) 
。 。 1 。 1(2.3%) 

Bar-Tal(l976)의 나누기과제 2 。 。 。 2(4.7%) 

합계(%) 5(11.6%) 14(32.6%) 16(37.2%) 8(18.6%) 43(100%) 

Situation Measure’를 수정 · 번안한 이원영, 박 

찬옥과 노영 희(1993)의 '친사회 적 행동검사'가 

10편(23.3%), 마찬가지로 Mcginnis와 Goldstem 

(1990)의 'Skill Situation Measure’를 수정 · 번 

안하여 사용한 연구가 2편(4.7%）으로 28%를 

자지하였댜 Weir와 Duveen(1981)의 'Prosocial 

Behavior Questionnaire’와 Doescher(1986)의 

'Modified Prosocial Behavior Questionnaire’를 수 

정 · 번안한 이혜주(1996)의 연구를 사용한 연 

구가 5편으로 11.6%를 차지하였다. Bar-Ta! 

(1976)의 나누기과제를 수정 · 보완하여 사용한 

연구 2편(4.7%), 교육부(1995)에서 개방된 '유아 

관찰 척도' 중 사회생환과 관련된 측정도구를 

환용한 연구가 1편(2.3%), Weir와 Duveen(1981) 

의 'Prosocial Behavior Questionnaire’를 수정 · 번 

안한 권연희(1995)의 연구가 1편(2.3%), 이혜 

주(1996)의 언구와 Pease, Clark와 Crase(1979)의 

'Iowa Social Competency Scales: Preschool Manual' 

을 수정 · 번안한 박범실(1987)의 연구를 재구 

성하여 사용한 연구가 1편(2.3%）으로 나타났 

댜 살펴본 바와 같이 국내 연구의 도구를 활 

용한 연구와 국외 연구의 도구를 활용한 연구 
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의 비율이 약 50%로 비슷하였으며, 표준화된 

도구는 언급되지 않았다. 

제시된 도구들을 고대로 사용하는 경우 

(37%）보다 연구에 따라 수정하는 경우(63%）가 

26% 더 많았댜 특히 '유아의 친사회적 행동 

평가척도'를 시용한 21편 중 16편(76.2%）이 수 

정하여 시용하였으며, 척도가 제시한 관찰음 

수행하였다고 보고한 경우는 4편(19.1%）에 불 

과하였댜 또 관찰하지 않고 평소모습을 떠올 

려 검사한 경우가 5편(23.8%), 관찰 유무가 보 

고되지 않는 경우가 12편(57.1%）으로 나타났 

댜 이 러 한 결과는 McGinnis와 Goldstein(1990)의 

연구를 환용한 연구들에서 모두 면접 방식 

에 대해 언급한 것과 확연한 차이가 있다. 

Bar-Tal(l976)의 나누기과제 역시 수정되기는 

하였으나 실험방식은 유지되었으며 2005년 연 

구 이후 사용되지 않았다. 

친사회 적 행동음 검사하는 연구도구는 2005 

년까지에서 3가지만 다루어 졌으나 이후 다양 

하게 시용되는 경향을 나타내었댜 고러나 최 

근의 연구들은 두 가지 연구도구만을 사용하 

여 연구도구의 다양성이 줄어든 것으로 나타 

났댜 두 가지 중 '유아의 친사회적 행동 평가 

척도’에 편중(87.5%）되어 검사도구의 획일화가 

두드러지게 나타났다. 

2. 연구내용 분석 결과 

독립변인 중 부모요인 분석 결과 

분석대상 논문의 독립변인에 포함된 부모요 

인은 동일연구 내에서 중복 포함된 18개 요인 

을 포함하여 총 61개의 요인으로 이를 가정환 

경, 개인능력,부부관계, 심리, 양육태도,자녀 

관계, 기타로 구분하여 분석하였다. 독립변인 

중 부모요인의 분석기준은 유아기 부모교육의 

동향에 관한 선행연구(이소희, 이민경, 2004; 

고경팔 2017), 유아의 적응 및 부적응에 영향 

음 미치는 부모요인에 관해 메타회귀 분석한 

선행연구(김영희, 김대광, 2017), 자녀의 자아 

존중감에 영향을 미치는 부모요인의 동향을 

분석한 선행연구(김원숙, 2019)를 바탕으로 본 

연구에 맞게 수정 · 보완하였다. 

분석결과 유아의 친사회적 행동에 영향을 

미치는 부모요인 중 양육태도요인(52.4%）이 가 

장 높게 나타났으며 개 인능력요인(14.8%), 자 

녀관계요인(9.8%) 순으로 나타났다. 연구 시기 

별로 살펴보면 2015년까지는 양육태도요인이 

평균 54.6%로 가장 높은 비중음 차지하였으 

나, 2020년까지에는 16.7%로 현저히 낮게 나 

타났댜 또 2015년까지 평균 8%이던 개인능력 

요인이 2020년까지에서 41.7%로 대폭 높아졌 

으며, 마찬가지로 2015년까지 평균 6%에 불과 

하던 자녀관계요인이 2020년까지에는 25%로 

증가되었댜 즉 전체연구 대비 부모의 양육태 

도요인이 가장 높은 비중음 차지하고 있으나 

2016년 이후 연구에서는 태도보다 개 인능력과 

자녀관계요인이 비중 있게 다루어지고 있음을 

알 수 있댜 독립변인 중 부모요인의 시기별 

분석 결과는 표 8과 같다. 

분석기준에 따라 구분된 부모요인의 세부 

내용은 표 9와 같다. 부모요인 중 가장 많은 

세부내용이 포함된 양육태도요인에서는 양육 

태도(25%), 양육행동(18.7%) 순으로 높게 나 

타났댜 개인능력요인의 세부내용 중에는 공 

감능력(33.3%), 정서지능(22.2%）과 정서표현성 

(22.2%）이 높게 나타났으며, 자녀관계요인에는 
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표 8. 독립변인 중 부모요인 분석 

구분 - 2005 ~ 2010 ~ 2015 - 2020 합계(%) 

가정환경 

개인능력 

부부관계 

심리 

양육태도 

자녀관계 

기타 

합계(%) 

표 9. 부모요인 세부내용 

부모요인 

가정환경(5) 

개인능력(9) 

부부관계(2) 

심리(5) 

양육태도(32) 

자녀관계(6) 

기티@) 

1 1 3 。 5(8.2) 

。 2 2 5 9(14.8) 

1 。 。 1 2(3.3) 

。 1 3 1 5(8.2) 

2 15 13 2 32(52.4) 

2 1 。 3 6(9.8) 

。 1 1 。 2(3.3) 

6(9.8) 21(34.4) 22(36.1) 12(19.7) 61(100) 

세부내용 

가족 분위기(1), 문해 환경(1), 소득 및 학력 (1), 일반적 특성(1), 직업유형(1) 

공감능력(3), 공동체생활역량(1), 역할지능(1), 정서지능(2), 정서표현성(2) 

결훈만족도(1), 부부관계 유대감(1) 

비합리적 신님(1), 심리적 안녕감(1), 심리적 자세(1), 양육스트레스(2) 

대화유형(1), 미디어중재유형(1), 사회화전~ 양육스타일(1), 양육신님(3), 

양육참여(3), 양육태도(8), 양육행동(6), 역할만족도(1), 의도적 통제(1), 

자녀성숙행동기대(3), 통제유형(2) 

부모-자녀관계 유형(3), 부모-자녀상호작용{l), 부모-자녀의사소통유형(1), 

부모의 자녀애착(1) 

부모의 스포츠참여(1), 종교성(1), 

부모-자녀관계 유형(50%）이 가장 높게 나타났 

댜 기타요인으로 부모의 스포츠찹여, 종교성 

이 포함되어 진사회적 행동에 영향을 미치논 

부모요인에 대한 다각적인 접근의 시도가 관 

찰되었다 

체 분석대상 중 41.8%에 해당하는 18편이 매 

개 · 조전변인을 고려한 것으로 나타났다. 동 

일 연구 내에서 중복 포함된 요인까지 총 22 

가지 요인이 드러났으며 이를 유아, 부모, 교 

육기관으로 구분하여 검토하였다. 이중 유아 

요인이 63.6%로 가장 많고 독립변인 외의 부 

모요인 22.7%, 교육기관요인이 13.6% 순으로 

나타났다 이를 통해 유아의 친사회적 행동에 

매개 • 조절변인 분석 결과 

매개 · 조절변인 분석결과 표 10과 같이 전 
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표 10. 매개 · 조절변인 분석 

구분 - 2005 ~ 2010 ~ 2015 - 2020 합계(%) 

유아 2 1 3 1 7(31.8) 

매개변인 부모 。 1 1 2 4(18.2) 

교육기관 。 。 2 。 2(9.1) 

유아 。 2 3 2 7(31.8) 

조절변인 부모 。 。 1 。 1(4.5) 

교육기관 1 。 。 。 1(4.5) 

합계(%) 3(13.6) 4(18.2) 10(45.5) 5(22.7) 22(100) 

표 11. 매개 · 조절변인 세부내용 

매개·조절변인 세부내용 

유°k14) 
공감능력(2), 기질(1), 도덕적 판단(1), 성별(3), 의도적 통제(1), 자기 조절력(1), 

자기 효능감(1), 정서지능(1), 정서표현(1), 정의적 실행기능(1), 조망수용능력(1) 

부모(5) 

교육기관(3) 

공감능력(1), 부부친밀감(1), 양육태도(1), 자녀성숙행동기대(1), 정서지능(1) 

교수 효능감(1), 유아-교사 상호작용(1), 프로그램(1) 

영향을 미치는 부모요인을 연구할 때 함께 고 

려해야 할 요인으로 유아요인을 주로 다루고 

있으며 고 외의 요인에 대한 연구는 미진함을 

알수있댜 

매개 · 조전변인의 요인별 세부내용은 표 

11과 같댜 유아요인의 세부내용에는 성 별 

(21.4%）과 공감능력(14.3%）을 다룬 연구가 총 5 

편(35.7%）이었으며 고 외에 기질(7.1%), 도덕적 

판단(7.1%), 의도적 통제(7.1%) 등 다양한 변인 

들이 다루고 있는 것으로 나타났다. 부모요인 

과 교육기관요인의 세부내용에는 각각 다른 

변인들을 다루었다 이는 매개·조절변인이 

포함된 연구의 수가 적 기 때문인 것으로 해석 

된댜 

IV. 논의 및 결론 

본 연구는 유아의 친사회적 행동에 영향을 

미치는 부모요인에 관한 국내 연구의 동향을 

살펴봄으로 이후 유아의 친사회적 행동에 대 

한 연구를 계획하는데 필요한 시사집과 유아 

의 친사회적 행동 증진을 위한 부모교육의 기 

초자료를 제공하고자 수행되었다. 이에 2001년 

부터 2020년 4월까지 반표된 국내 학술논문 

중 유아의 진사회적 행동에 영향을 미치는 부 

모요인과 관련된 논문 43편을 선정하여 연구 

방법과 연구내용을 분석하였다. 분석결과를 

바탕으로 한 논의 및 결론은 다음과 같다. 

첫째, 유아의 친사회적 행동에 영향을 미치 

는 부모요인에 관한 국내 연구의 유형은 대부 
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분 양적 조사연구(97.7%）이며, 자료수집 방법 

은 설문조사와 관찰검사를 병행한 연구(39.5%) 

가 가장 많았다. 조사연구와 실험연구를 병행 

한 1편의 연구를 제외하면 모두 조사연구만 

실행되었는데 이는 본 연구가 양적 연구이면 

서 부모요인이 독립변인으로 드러나는 연구만 

선정하였기 때문이라 하더라도 지나치게 편중 

된 결과라 할 수 있다. 자료수집에 있어 대부 

분 설문조사와 함께 면접검사, 관찰검사, 실험 

검사를 혼합하여 실시하였으나 3가지 방법을 

혼합하여 실시하는 경우가 집자 감소하여 

2020년까지 40%가량 감소한 것으로 나타났다. 

유아기 부모교육 관련 국내 학술지의 연구 동 

향을 분석한 연구(고경필, 2017)에서 과거에는 

부모교육과 관련된 연구의 자료수집 방법으로 

문헌조사나 관찰이 많았으나 최근에는 설문지 

방법이 가장 많다고 보고하고 있으며, 유아기 

부모교육 관련 국내 학위논문 연구동향을 분 

석한 연구(한이혁, 2007)에서도 설문조사 방법 

이 전체의 60%이상음 차지한다고 보고한 것 

과 같은 맥락으로 이해할 수 있다. 이러한 결 

과는 비교적 수행하기 쉬운 연구유형 이 선호 

되는 것으로 연구의 질적인 향상음 위해 양적 

연구와 질적 연구를 병행하거나 여러 가지 자 

료수집 방법을 혼합하여 실시하는 것과 같이 

보다 다양한 연구유형을 수용할 수 있는 연구 

자의 자질이 요구된다. 

둘째, 유아의 진사회적 행동에 영향을 미 

치는 부모요인에 관한 국내 연구의 연구대상 

중 유아는 만4세 (42.2%）가 가장 많고 남녀의 

비율이 비슷하였으며, 부모는 어머니의 비중 

(59.5%）이 아버지의 비중(28.8%）보다 30.7% 높 

게 나타났다 유아의 친사회적 행동에 대한 

선행연구(박유진 외, 2017; 조은진, 이재은, 

2019)에서 만5세가 가장 높은 비중음 차지한 

것과 차이를 보이는데 이는 전체 유아의 

16.4%를 차지하는 만4세의 패널 조사 자료가 

포함되 어 나타난 결과라 짐작된다. 만3세~만5 

세의 비중이 95%로 대부분을 차지하였으며, 

만2세의 찹여도 확인 되었으나 고 찹여율이 

0.3%(1편)에 불과하였댜 유아의 친사회 적 행 

동이 2세 이전부터 반달되기 시작한다는 연구 

결과(Dunfield et al., 2011)와 어머니의 고통에 

대한 만2세 시기의 반응이 만7세에 보이는 

반응과 유사하다는 연구결과(Radke-Yarrow & 

Zahn-Waxler, 1984)를 고려 할 때 영 아의 친사회 

적 행동에 대해 살펴보는 것이 필요할 것으로 

사료된댜 더불어 어린 유아일수록 교육기관 

음 이용하지 않고 부모의 보산핍만을 받음 가 

능성이 많다는 집을 비추어 볼 때 다양한 연 

령층에 대한 접근음 고려해 보아야 할 것이다. 

연구대상에서 어머니가 높은 비중음 차지하 

고 있으며 아버지가 차지하는 비율의 증가가 

나타나지 않는 것은 유아기 부모교육에 관한 

연구(고경팔 2017)에서 어머니가 가장 높은 

비율을 차지하고 있으나 아버지의 비율이 증 

가하는 추세라는 결과와 차이가 있다. 맞빌이 

가정의 증가와 저 출산이라는 시대적 변화는 

자녀의 양육에 아버지의 역할과 찹여를 요구 

하고 있으며(재화영, 2012), 아버지의 친밀하고 

따뜻한 양육찹여논 자녀의 학업과 사회성에도 

궁정적인 영향을 미치는 것으로 보고되고 있 

디〈김은정 외, 2012). 뿐만 아니라 아버지가 자 

녀에게 따뜻한 사랑을 많이 표현하고 귀납적 

추론과 훈육을 할 때 자녀의 친사회성에 영향 

을 미치는 것으로 나타났디{Janssens & Gerris, 
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1992; Sturgess, Dunn, & Davies, 2001). 아버 지가 

유아의 친사회적 행동에 영향을 미친다는 선 

행연구들(신경옥, 문혁준, 2006; 양경수, 2011; 

장영애, 이영자, 2008) 또한 아버지들의 연구 

찹여에 대한 필요성음 제기하고 있다. 따라서 

아버지를 연구에 포함시킬 수 있는 방안을 모 

색할 필요가 있다. 

셋째, 유아의 친사회적 행동에 영향을 미치 

는 부모요인에 관한 국내 연구의 연구도구는 

국내외 선행연구에서 사용된 도구들을 수정하 

여 사용하는 경우(63%）가 많았으며, 사용되는 

연구도구의 다양성이 줄어들었다. 대부분의 

연구(72.1%）에서 김영옥(2003)과 이원영 외 

(1993)의 도구를 사용하였으며, 2016년 이후에 

는 김영옥-(2003)의 도구가 전체 연구도구의 

87.5%를 차지하였다. 조은진과 이재은-(2019)의 

연구에서도 2015년 이후 김영옥-(2003)의 연구 

도구가 급증한 것으로 보고하였다. 이는 이원 

영 외(1993)의 도구가 개 별 면접용인 반면 김 

영옥-(2003)의 도구는 관찰용으로 검사 수행 이 

비교적 쉽고, 간편하게 수정되어 시용되어 왔 

기 때문인 것으로 보인다. 많은 연구자들이 

자신의 연구에 알맞게 연구도구를 수정하였는 

데 대부분 기존 도구의 평가항목을 줄이고, 

평정자를 변경하여 사용할 수 있도록 수정하 

였댜 이는 연구를 수행함에 있어 사용할 수 

있는 연구도구의 선택 폭이 좁고, 연구도구가 

그내로 사용하논데 유용하지 않은 것으로 해 

석된댜 따라서 다양한 연구자의 요구를 충족 

시킬 수 있는 표준화된 도구가 시급히 개발되 

어야 할 것이다. 

넷째, 유아의 친사회적 행동에 영향을 미치 

는 부모요인에 관한 연구에서 여러 가지 부모 

요인 중 양육태 도요인(52.4%）에 관한 연구가 

가장 많이 이루어진 것으로 나타났다. 세부내 

용을 살펴보면, 양육태도, 양육행동, 양육찹여, 

대화유형, 미디어중재유형, 양육스타일과 같이 

실질적 인 양육태도와 관련된 항목의 비중이 

62.5%로 높게 나타났으며 자녀성숙행동기대, 

양육신남 통제유형, 사회화전략, 역할만족도, 

의도적통제와 같이 양육태도의 근거가 되는 

정서 관련된 항목이 37.5%로 나타났다. 이는 

유아의 사회성 반달 관련 변인 중 부모의 양 

육태도가 유아의 사회성 반달에 영향을 미친 

다고 보고한 연구가 가장 많았다는 최혜순 

(2014)의 연구결과와 일맥상통한다. 이러한 연 

구결과들은 유아기 자녀를 둔 부모교육 관련 

연구에서 양육태도 및 행동에 관한 연구가 가 

장 많이 지속적으로 연구되고 있다는 고경필 

(2017)의 연구를 뒷받침한다고 볼 수 있다. 고 

러나 최근 연구에서 양육태도보다 개 인능력과 

자녀관계요인이 비중 있게 다루어지고 있다는 

집은 눈여겨보아야 할 결과라 할 수 있다. 

사회학습이론의 관집 에서 살펴보면 친사회 

적 행동은 이를 관찰하고 모방하는 모덴링을 

통해 반달할 수 있다. 부모가 친사회적 행동 

음 보여주면 이를 보고 자녀의 친사회적 행동 

이 반달하는 것 이 디-(Ladd, 2005). 따라서 부모 

가 효과적인 양육태도를 가지는 것만큼이나 

친사회적 행동에 영향을 미치는 공감능력, 정 

서지능과 같은 개인 능력을 갖추논 것은 유용 

한 자원으로 활용될 수 있을 것이다. 더불어 

대부분의 유아가 자신과 궁정적인 관계를 맺 

고 있는 사람들에게 친사회적으로 반응한다는 

점(Eisenberg et al., 2006)을 고려할 때 부모가 

유아와 궁정적인 관계를 구축하는 것은 유아 
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의 친사회적 행동음 촉진하는 가장 기본적인 

방법이라 할 수 있디-(Kostelnik et al., 2019/ 

2015). 따라서 유아의 친사회적 행동의 반달음 

위한 부모 관련 연구를 수행할 때 자녀에 대 

한 부모의 태도뿐만 아니라 부모의 정서적인 

능력을 개방하고 자녀와의 관계를 증진시키는 

방법에 대한 논의가 이루어져야 할 것이다. 

본 연구에서 부모요인 세부내용의 기타항목 

에는 부모의 스포츠찹여가 포함되었다. 부모 

가 자녀와 함께 스포츠에 찹여하는 것이 아니 

라 부모의 스포츠찹여 정도가 자녀의 친사회 

적 행동에 영향을 미치는 것으로 나타나 양육 

과의 관련성이 뚜렷하게 드러나지 않아도 영 

향을 미칠 수 있음을 살펴볼 수 있었다. 이는 

유아의 친사회성 반달에 영향을 미칠 수 있는 

부모요인의 범주가 매우 다양할 수 있음을 시 

A}한다. 

다섯째, 유아의 친사회적 행동에 영향을 미 

치는 부모요인에 관한 국내 연구의 매개 · 조 

전변인은 유아요인(63.6%), 부모요인(22.7%), 교 

육기관요인(13.6%) 순으로 나타났다. 유아요인 

이 가장 높게 나타나는 것은 유아의 생물학적 

요인과 인지반달 사회문화적 경험의 차이와 

같은 유아 내적 요인들이 친사회적 행동에 영 

향을 준다는 연구결과들(Kostelnik et al., 2019/ 

2015)이 부모요인과 함께 고려되고 있음을 보 

여준댜 고러나 유아요인의 세부내용 중 유아 

의 성별, 공갑능력 이외에논 중복되논 항목 

없이 각각 하나씩만 고려되고 있어 관련 내용 

의 효과가 뚜렷이 드러나지 않았다. 연구대상 

의 대부분(99.6%）이 만3세~만6세로 유아교육 

기관에 다니는 유아의 비중이 많을 것으로 추 

측됨 에도 교육기관요인이 가장 적게 포함된 

것으로 나타났다. 이는 유아교육기관에서 실 

시하는 프로고랜 또래 또는 교사의 다양한 

요인이 유아의 친사회적 행동에 영향을 미친 

다는 연구결과들(김미영, 2006; 김정아, 2009) 

음 고려할 때 아쉬운 결과라 할 수 있다. 따 

라서 유아의 친사회적 행동 반달에 관한 연구 

를 수행할 때, 유아를 둘러싼 주요 외부 환경 

인 가정과 교육기관음 연계하여 살펴보는 연 

구가 더 많이 실행될 필요가 있음 것이다. 

본 연구가 가진 제한집을 살펴보고 이를 바 

탕으로 후속연구에 대해 제언하면 다음과 같 

댜 첫째, 본 연구의 분석 논문은 국내 학술지 

만을 대상으로 하였다. 보다 일반화된 연구결 

과를 얻기 위해 국외 학술지나 학위논문음 포 

함시키는 것을 고려해볼 필요가 있다. 둘째, 

본 연구는 친사회적 행동 관련 부모요인에 중 

집을 두었으므로 이 외의 종속변인들에 미치 

는 영향은 총분히 고려되지 못하였다. 본 연 

구에서 제외된 변인이나 변인들 간의 관련성 

에 대한 연구 또는 주제어 분석이 추가적으로 

이루어진다면 친사회적 행동에 대한 깊이 있 

는 이해와 추세를 파악하는 의미 있는 연구가 

되리라 생각된다. 셋째, 분석 대상 논문들의 

이론적 배경에 대한 검토가 이루어지지 않아 

바탕이 된 주요 이론들에 대한 근거를 제시하 

지 못하였다. 각 연구의 이론적 배경에 대한 

고려는 관련된 연구를 계획한 때 연구의 근거 

와 기반을 확립하논 밑거릅이 될 것이다. 따 

라서 추후 분석연구에서는 이론적 배경에 대 

한 분석도 함께 수행되기를 기대해 본다. 

종합하여 볼 때 본 연구는 유아의 친사회적 

행동 관련 문헌 분석을 통해 친사회적 행동 

발달에 영향을 미치는 주요 부모요인을 파악 
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하여 향후 부모교육에 환용할 수 있는 기초자 

료를 제공하였다는데 의의가 있다. 또한 유아 

의 친사회적 행동 관련 연구의 효율적인 실행 

음 위해 친사회적 행동 측정음 위한 표준화된 

연구도구에 대한 개방이 필요함을 제안하였다. 
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The purpose of this study is to examine the trends of domestic research on parent factors affecting prosocial 

behavior in young children. To this end, 43 studies published in domestic journals from 2001 to the present 

were analyzed, focusing on research types, subjects, research tools, parental factors, and mediated and 

moderated variables. The findings of the analysis are as follows. First, most types of studies were quant1tat1ve 

research (97.7%). Data collection methods were most common when survey and observation tests were 

conducted together (39.5%), but the method types tended to be simplified gradually. Second, among the 

subjects studied, children aged 4 (42.2%) accounted for most, and the proportions of men and women were 

nearly identical. In addition, mothers (59.5%) represented a higher proportion than fathers (28.8%). Third, m 

many cases (63 %), the research tools utilized were modifications of the tools used in prior research, and the 

diversity of research tools used was reduced. The use of standardized tools has not been reported. Fourth, 

among parental factors, parenting attitudes (52.4%), personal abilities (14.8%), and child relationships (9.8%) 

showed higher proportions. However, recent studies reported that the personal ability factor and the child 

relationship factor showed higher increase than the child care attitude factor. Fifi:h, it was found that factors 

of young children (63.6%) were most widely used as mediated and moderated variables. The results are 

meaningful in that the necessity of developing a standardized tool for prosocial behavior is suggested, and 

basic data for parental education is provided to promote prosocial behavior in young children. 

Keywords: young children, prosocial behavior, parental /actors, research trends 


