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결혼이주여성의 학교활동 참여와 부모효능감 및 

중학생 자녀의 학교생활적옹 간 종단적 상호 영향 분석 

입 양 미I) 

전주대학교 가정교육과 

본 연구는 걸혼이주여성의 학교합동 감아 부오효능감 및 중학생 자녀의 학교생활적용 간의 

종단적 상호 영향을 알아보고자 수행되었다. 이풀 위하여 한국청소년정객연구원에서 수행한 

다문화 청소년 패널 조사에 참여한 중학생(남학생: 585명, 여학생: 607명 , 평균 연령 : 12.96 f 

.34) 및 외국인 어머니(각각 1,192명)의 4~6차년도6중1~중3) 자료에 대해 자기회귀교차지연 

오덴 분석을 실시하였다. 주요결과는 다음과 같다. 첫째, 외국인 어머니의 학교활동 참여, 

부모효능감, 자녀의 학교생광적웅 수준은 시간이 경과하면시 안정적 경향을 보였다. 둔째, 

외국인 어머니의 학교환동 참여와 부모효능감 간의 관계에 있어, 이건 시점의 외국인 어머 

니의 학교황동 침여가 다음 시점의 부모효농감에 영향움 미치는 경로만 의미 있게 나타났 

다. 셋째 외국인 어머니의 부모효능강과 자녀의 학교생활적응은 시간이 경과하면서 상호 

영향음 미지는 것으로 나타났다. 넷째, 외국인 어머니의 학교활동 침여와 자녀의 학교생활 

적응 간의 관계에 있어, 아진 시집 의 자녀의 학교생활적응이 다움 시점의 외국인 어머니의 

학교관동 참여에 영향움 미지는 경로만 의미 있게 나타났다. 마지막으로, 본 연구는 외국인 

어더니의 양육요인과 자녀의 학교생활적웅 간의 상호 영향을 규명함으로써 다문화가정 자 

녀의 학교생활척용음 도모하고 부오효농감을 높이기 위해 어머니의 학교팝동 참여등 증진 

하는 방안과 자녀의 학교생광적웅에 대한 학교 측의 다각적인 지원책을 제안하였다 
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I . 서 론 는데 한계가 있으며 자녀가 성장한수록 자녀 

와 문화적 역량의 간격이 커지면서 부모-자 

중학교 시기는 사춘기와 항께 초등학교와 녀 간의 갈등이 심화되어 자녀의 심리 · 사회 

다용 교육환경 및 대인관계의 변화로 학교생 칙 부적응이 나타날 가능성이 있다(B적n1ez, 

황걱옹이 주요한 말단과업으로 대두된다. 학 Tunn;s, Crano, Stacy, & Unger, 2014; I.au ,r al., 

쿄에서의 성공적 적응은 삶의 만족도에 영향 2005). 2018년에 수행된 다문화가족 실태조사 

움 미치며 이후 성인기의 사회 적용을 에촉할 결과 학령기 자녀륙 둔 외국인 어머니의 경 

수 있는 지표가 된다. 따라서 학교부적용 청 우 대부분(87.5%） 부모로서 어려움을 경험하고 

소년에 대한 개입은 매우 중요하며. 다문화가 있다고 옹답하였으며, 주로 자녀의 학업 및 

정 청소년은 학교생환부적용을 유발할 수 있 진로 등에 관한 정보 부족(48.0%）， 교육비 부 

는 위험요인에 노중된 취약집단으로 간주되어 담(40.0%）， 자녀의 게임 및 스마트폰 • 인터넷 

져 왔다{김준범 , 박성훈, 2018). 사용과 관련된 갈등(25.6%）, 자녀와의 대화 부 

다문화가정의 자녀는 국계결혼가정이 늘어 족(15.6%）， 학부모회 등 학교활동 참여의 어려 

남에 따라 지속칙으로 중가해 왔다 2019년 옹(15.2%） 순으로 자녀양육의 어려움음 느끼는 

기준 전체 유치원 및 초 · 중 · 고등학교 학생 것으로 나타났다«시성가족부, 2019). 더욱이 및 

수는 지난해 보다 l?만 2,930명이 감소한 6 13 및 연구룹 통해, 다운화가정 자녀는 비 다문 

만 6,？켜명인 반면 다문화 학생 수는 총 13만 화가정 자녀에 비해, 부모에 대한 신뢰 , 의사 

7,225명으로 지난해에 비해 12.3% 증가하였다 소통 및 애착정도가 더 낮으며(남윤주, 이 숙, 

(교육부, 한국교육개발원, 2019) 다문화가정의 2009), 부모와의 갈등 수준이 높음수록 학교생 

자녀는 중학교에 입학하면서, 발당적 변화와 합적용 수준이 낮아지는 것으로 나타났다代안 

더불어 다문화가정의 복성으로 인해, 학교생 선정, 이현철, 임지영, 20l3). 그러나 많은 의 

광에서 어려움옹 경험항 가능성이 비 다문화 국인 어머니가 자녀양육의 어려움음 경험하고 

가정 자녀에 비해 높을 수 있다 실재로, 2018 있옵에도 붐구하고, 적국적으로 학교황동에 

년 기준 다문화가정 자녀 학업중단융은 1.03% 참여하고, 교육적 지원음 재공하여 자녀 의 학 

로, 전체 학생 학업중단융(0.9%）에 비해 다소 교생활적응음 지원하는 경우도 다수 존재항 

높으며, 다문화가정 자녀 중 학업중단율이 가 (양시내 , 김우영, 김영욱, 20l3, 이채원, 박현선, 

장 높은 학교급은 중학교(I .34%）로, 전체 중학 노연회, 이상균, 2013)으로써 이러한 어머니들 

생 학업중단율(0.73%）에 비해 두 배 가까이 높 의 양육수행과 관련된 속성에 관심을 가걷 핑 

았다(남인우. 2019). 요가 있다 따라서 본 연구는 교육환경 및 받 

다문화가정 학생은 주로 외국인 어머니와 닫칙 변화와 뎌붕어, 가정의 문화적 배경으로 

한국인 아버지로 구성된 가족배경음 가지고 학교생황직응에 어려움을 경험한 가능성이 높 

있다. 외국인 어머니는 대제로 한국어능력이 온 다문화가정 중학생 자녀를 대상으로 그듣 

미홉하고, 한국의 교육현실과 제제를 이해하 의 학교생관적용과 외국인 어머니의 양육 변 
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인 간의 관계에 초점을 맞추고자 한다 의 의사소통을 포광한tk김세리, 이 수현, 구예 

다문화가정 어머니의 다양한 심 al · 사회칙 진 , 이강이. 2016) 부모의 학교활동 참여는 

변인은 자녀의 학교생활칙응과 관련된 것으로 1990년대 중반 이후, 법적 · 제도적 근거가 이 

보고되어져 왔다 구체칙으로, 외국인 어머니 루어지면서 장려되어져 왔으며 2000년대에 뜹 

의 문화칙웅 및 사회칙 지지 수준이 높을수록, 어서면서, 일반 학부모 외, 다문화가정 및 목 

자녀와 궁정적인 관계륙 유지함수록 자녀가 수아욱 둔 학부모의 학교황동 참여의 중요성 

학교생광적웅웅 장하는 것으로 나타났tk김민 이 강조되고 있다@k상완, 2019). 여러 연구뜹 

경, 김회영 , 2015, 임양미, 2019; 한수연, 설염 울 통해 부모의 학교황동 참여정도가 높을수 

추, 성춘향, 박용한, 2017). 또한 김혜미와 문 록, 자녀의 학교급과 상관없이 비 다문화가정 

혜진(2013)-& 가족의 문화적 배경 보다 부모의 및 다문화가정 자녀의 학업성취도 및 학교생 

긍정적 양육수챙이 다문화가정 아동기 및 청 황적용 수준이 높은 것으로 일관되게 제시되 

소년기 자녀의 학교생활적옹음 예축하는 주요 었다(권순범, 김윌섭, 진미정. 2017, 김세리 동. 

요인이라는 점음 보고하였다. 특히 부모의 2016; 연은모, 2018; 이엄 지, 이채원, 2014). 

부모효능강과 자녀의 학교활동 참여는 최근 한편 자녀의 학교생관적웅은 부모의 양육신 

여러 연구들음 통해 자녀의 학교생황직웅에 념 및 행동에 영향움 미치며 , 이 러한 영향은 

영향움 미치는 주요한 변인으로 제시되어쳐 청소년기에 집어둘면서 두드러지게 나타날 수 

왔다. 있다 자녀의 발달 및 심리 · 사회적 적응에 

부모효농감은 자녀의 발달에 긍정적인 부 미치는 부모의 영향력은 영유아기 및 아동기 

오역항음 수행하며. 부모로서의 자신의 행동 에는 크지만, 청소년기로 집어들면서 자녀의 

이 자녀에게 바람칙한 영향음 행사할 것으 행동 및 발달 또한 부모역할 수행에 영향음 

로 스스로 믿는 신념음 의미하며((..oleman & 미치게 된디{SC'1rr & McCmney, 1983). 자녀의 

K江f士d, 2000), 다문화가정 외국인 어머니의 발달에 있어 부모와 아동 간의 상호 영향음 

경우 어머니로서의 능력과 문화적응력음 동시 미치는 과정은 Samer야.f와 Chandler(1975)의 발 

에 보여주는 지표이다代hli,ms a ai • 19S7). 부 달의 상호교류 모델(trar函moml modci)에서 제 

모농감은 비 다문화가정 및 다문화가정 자 안되었다 이 모델에 의하면, 71인의 발달 및 

녀의 학교생황적응에 영향움 미치는 변인이라 행동은 선천적 · 유전적 · 심리적 · 사회적 요인 

는 점이 다수의 연구들음 통해 보고되었다(김 둘 간의 상호교류의 경과로 이러한 요인들 각 

준법, 박성훈, 2018, 이지훈, 박옥임, 김진희, 각의 영향력의 크기는 받닫단계에 따라 변화 

박준섭, 꼬13, 임양미, 2019, 최혜영, 이수현 된다 받달의 상호교류 모델은 영아의 선천 

2017) 부모의 학교황동 참여는 부모가 학교와 적 · 유전적 목성이 주변 환경(특히 , 부모)의 

소통하고, 교육 및 운영에 참여하고 지원함으 반웅을 유받합으로써 영아가 자신의 받닫에 

로써 자녀의 건강한 발닫을 조장하는 행위로, 주도직 역한을 수행한다고 주장한 기질과 에 

부모교육 및 교육황동 참여, 부모와 학교 간 착 연구의 이론적 기초가 되었으며Q-lolmbe<k, 
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Jand국, Sp따s. Z.tkerman, & Zure',da, 2008), 하여 자녀의 발닫칙 산물로 학교생활칙웅 등 

청소년의 행동옹 청소년과 부모 및 가족환경 을 채택한 다수의 연구등에서 경험적으로 중 

간의 지속적인 상호교류의 결과로 인식한 여 명되었다 우선 부모효능감 주도과정을 지지 

러 연구자들에게 영향을 미치게 되었다(Fanci, 한 연구들을 살펴보면, 부모효능감이 비 다문 

Hen,;ch, Brookmeyer, & Kupermioc, 2008; 

1l1omberry. 1987; X,a, Fos,o, & f.,;nberg, 2016) 

특히 청소년의 문계행동 및 학업수행이 부 

모의 양육행동에 영향을 미치는 경로가 다 

수의 연구들을 통해 규명되었다(예 Glatt & 

fk1'1isnsn, 20 15; N(n1ez er 처., 2017). 

이상에서 언급한 부모효능감, 학교활동 

참여 및 자녀의 학교생황적응은 여러 과정 

음 통해 서로 영향음 미치게 된다 Gi3m와 

fk1'1isnsn(20J5}& llonduca(l986, 1997)의 사회 인 

지 이 론(socisl cogn;r,vc thco다') 잊 부모양육과 

자녀행동 간의 상호적 영향에 관한 이론둘 

(예 : Kuoynski, 2005)음 토대로 부모효능강 

부오행동(예 학.iil황동 참여)과 자녀의 행동 

잊 발달 간에 촌재 가능한 독립적 교류과정음 

제안하였다. 우선 부모효능강 주도과정(parm떠 

sdf-cf6c,g,·-dri,~n process)은 부모효농감이 자녀 

의 행동에 칙집적으로 영향음 행사하며 동시 

에 구제적인 양육행동음 통해 간접적으로 영 

향음 미치는 경로를 의미한다 두 번째로, 부 

모행 동 주도과정@rm, beh"or-dn.vm pr어露)은 

양육행동이 자녀의 행동 및 발달에 긍정적인 

영향음 미쳐 궁극적으로 부모효능강음 높이게 

되는 경로로, 부모행동이 부모효능감을 높이 

는 원인이 된다. 세 번째로, 자녀주도 과정 

(chdd쇼nvo Pf"ess沼 자녀의 행동이 부모행동 

및 부모효능감에 영향을 미치는 경로로, 부모 

양육에 대한 자녀의 영향을 강조한다. 이러한 

세 가지 과정은 횡단칙 · 종단적 설계에 기반 

화가정 아동기 및 청소년기 자녀의 학교생황 

칙웅 및 관련 역량(예 생활역량)에 직접적으 

로 영향을 미치는 경로가 재시되었다{이지훈 

등, 2013; 임소진, 건세경. 2016) 그러고 몇몇 

연구들(최혜영 . 이 수현. 2017; Jones & Prinz, 

2005>% 통해 부모효능감은 부모의 교육왑동 

지원 등의 양육행동음 통해 간집적으로 자녀 

의 학교생왑적응 또는 문계행동에 영향음 미 

치는 과정이 보고되기도 하였다. 또한 김민선 

(2020)은 우리나라에 거주하는 다문화가정 어 

머니의 부모효농감이 청소년기 자녀의 학.iil왑 

동 참여에 미치는 종단적 영향음 규명하였다 

이와 유사하게` Oum뇨 Gm찌cs, Wh려a와 

Miiis平20l0)의 연구결과. 머시코계 미국인 가 

정 어머니의 부모효능감이 자녀의 운계행동에 

칙집적으로 부적 영향음 미칠 뿐 아니라 긍 

정적인 통제행동음 통해 자녀의 운계행동에 

간접적으로 영향음 미첫다. 

또한 긍정적인 부모 양육행동 수행이 부모 

효능감 잊 자녀의 발달에 영향음 미치는 부모 

행동 주도과정은 부모의 학교왑동 참여가 부 

모효능강음 높이 며(Chcun& ’삭m` & Na""• 2008), 

부모의 학교왑동 참여가 부모효능강음 통해 

비 다문화가정 및 다문화가정 아동 및 청소년 

의 학교생관적용에 미치는 경로륜 규명한 몇 

몇 연구듣8김세러 등, 20 16; 임양미, 2019)에 

의해서 지지되었다 특히 김시러 등(2016}과 

임 양미(2019)의 연구에서는 모두 Bai,dura(l986, 

1997)가 제안한 부모행동 ..... 자녀의 받닫 ..... 
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부모효능감의 경로 대신 부모행동P예 학교황 면 자녀의 성취수준이 높을수록 부모는 학교 

동 참여)이 부모효능감 수준응 높여 자녀의 관동에 더 적극적으로 참여하는 경향을 보이 

학교생광적웅(부모행동 ➔ 부모효능갑 --'> 자 는 경우도 제시되었다(E"les & Harold, 1996, 

녀의 발달)에 미치는 경로륙 보고하였다 구체 wiffi1h, 1998; Keith et al., 1998) 또한 n \mon’’ 

칙으로, 김세 리 동2016)은 초 · 중 · 고등학교 Tt叫m던in, N항y와 Nagengas,(2014펴 연구에서 

에 재학 중인 비 다문화가정 학생의 학부모륙 도 초등학교 시기의 낮은 학업 수행도는 자녀 

대상으로 부모의 학교황동 참여가 자녀의 학 가 중학교가 된 이후의 학교과제에 대한 부모 

교생활칙응에 미치는 직접적 경로 외 , 부모효 의 높온 통제수준을 예측하고, 초등학교 시기 

능감을 통해 자녀의 학교생활칙응에 미치는 의 부모의 높은 통제수준은 중학교 시기 자녀 

간접적 경로를 입증하였다 이와 유사하게 임 의 낮은 학업 수행음 예축항으로써 부모와 자 

양미(2019)는 중학.iii. J 학년 자녀를 둔 결혼이 녀 간의 상호적 영향이 입증되었다 

주여성의 문화적웅스트레스가 자녀의 학교생 또한 몇몇 연구둘음 통해 자녀의 발달 시기 

황직웅에 미치는 영향에 있어 학교참여와 부 에 따라 부모와 자녀의 영향력의 크기가 다르 

모농감의 순차적 이중 매개효과를 규명하 게 나타날 수 있다는 점도 계기되고 있다 구 

였다. 제 적으로, Shg,, Oekovic, de H .. n, v,n den 

자녀의 행동 및 방달이 부모효능강 및 부오 .Akker!나 Prin짜(2012)의 연구경과, 아동기의 외 

챙동에 영향움 미치는 자녀주도 과정 또한 다 현적 문계행동은 6년 후 청소년기의 부모효능 

수의 종단 연구들음 통해 그 경로가 지지되었 강에 직접적으로 영향움 미치며. 동시에 부정 

다 우선 Rc;,:z, 'Dd<어c, Me;jer와 EngcIs(2006)의 적인 훈육수행음 몽해 부모효능감에 미치는 

연구결과, 청소년의 외 현적 · 내현적 운지행동 간접적인 경로 또한 규명된 반던 동인한 시기 

은 1 년 후 부모의 긍정적인 양육행동 수행에 동안 부모효능강이 청소년의 문계행동에 미치 

부정적 영향움 미치는 것으로 나타났으나 부 는 영향은 입증되지 못하였다. 반면 Gi中rz와 

모의 양육행동이 청소년의 문제행동에 미치는 Buch,n,n(20J5) 연구에서도 발달시기에 따라. 

경로는 입증되지 않았다. 또한 이와 동인하게 부모와 자녀의 영향이 다르게 나타났는데, 청 

Gi3tz와 8uchan,n(2015)의 연구에서도 청소년의 소년기 초기에는 부모효능감 잊 긍정적인 양 

와현적 운계행동이 부모효능강 및 긍정적 양 육수행이 자녀의 외현직 문계행동에 미치는 

육수행에 부정적인 영향움 미쳤다. 자녀가 부 경로가 제시된 반면 청소년기 중기부터 자녀 

모의 행동에 미치는 영향은 자녀의 학업성취 의 문계행동이 부모효능감 및 양육행동에 미 

도와 부모의 교육관동 지원 간의 종단칙 관계 치는 경로만이 보고되었다 

를 규명한 다수의 선행연구듣에서 보고되었는 지금까지 부모효농감, 양육행동 및 자녀의 

데, N(lflei 등(2017펴 연구컬과, 청소년의 학업 학교생항적응 간에 존재하는 다양한 경로를 

성적이 낮을수록, 부모는 학교과제에 대해 더 규명한 선행연구돋을 종합해 보면, 다움과 같 

많은 감독과 통제를 하는 경향을 보였다. 반 은 경향응 보인다 우선 국내의 경우 청소년 
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기의 학교생황칙응에 대한 부모변인(부모효능 기동안 어떻게 나타나는지 규명하고자 한다 

감 및 부모행동)의 영향력을 다룬 연구등이 이러한 시도는 궁극적으로 다문화가정 청소년 

대부분으로, 자녀의 학교생관적응이 부모효능 의 궁정칙인 학교생관칙웅 지원융 위한 부모 

감 또는 부모행동에 미치는 경로륙 경험칙으 교육 및 학교지도 방향을 게시하는대 있어 주 

로 입증한 연구는 찾아보기 어려웠다 더욱이 요한 기초자료륙 지공할 것으로 판단된다 목 

부모효능감과 학교황동 참여 간의 관계륙 탐 히 본 연구는 부모효능감, 학교황동 참여, 학 

색한 다수의 국내 연구듬은 부모효능감이 학 교생활칙웅 간에 존재하는 상호 영향을 주는 

교황동 참여에 영향을 미치는 경로(예· 김민 과정을 규명하기 위해 종단적 설계에 기반한 

선, 2020) 또는 학교황동 참여가 부모효능감 자기회귀교차지연모뎅을 적용하고자 한다 자 

(예 : 김세리 동 2016)에 영향움 미치는 경로 기회귀교차지연모덴은 시간이 경과하면서 방 

중 한 가지 과정에 초점음 맞추었음 뿐 두 가 생하는 동연 변인의 영향음 동제한 상태에서 

지 과정음 항께 고려하여. 부모효능감과 학교 서로 다공 변인 간의 상호적 영향음 규명함으 

왑동 참여 간의 상호 영향음 주는 과정음 규 로써 그 결과에 대한 신뢰도률 높일 수 있다 

명한 연구는 존재하지 않았다 그러나 지금까 (I-long, Yoo, You, & \\!lu, 2010). 본 연구의 연 

지의 선행연구 결과들음 통해 부모효능강과 구목적음 토대로 연구문제를 구계화하면 다음 

학교활동 참여 간에는 상호적 영향이 촌재할 과 같다 

가능성이 제기됨에 따라 이릅 한 연구에서 경 첫째· 결혼이주여성의 학교활동 참여. 부모 

험적으로 규명한 시도가 필요하다. 또한 부모 효능감, 중학생 자녀의 학교생황적웅 수준은 

양육과 자녀말달 간의 상호적 영향음 보고한 시간이 경과항에 따라 안정적인가? 

국외 연구들(예 : GI= & 8ucl,nnnn, 2015; Slog, 

er ol., 2012)의 경과도 일관되지 않는다. 축, 

SIast 등(20 12)의 연구에서는 아동기 자녀의 

문계행동이 청소년기의 부오효능감 및 양육 

수행에 미치는 영향만 드러난 반면 Gi印17.와 

fk1'1ionon(20J5)의 연구에서는 청소년기에 부모 

와 자녀 간의 상호적 영향이 계시되었으며. 

청소년기 중 · 후기로 강수록 자녀가 부모에 

마치는 영향이 더 두드러지게 나타났다. 

따라서 본 연구는 이러한 선행연구의 한계 

점을 토대로, 중학생 자녀를 둔 다문화가정 

외국인 어머니륜 대상으로, 자녀의 학교생황 

칙응과 어머니의 학교활동 참여 및 부모효능 

감 간에 존재하는 상호교류 관계가 중학교 시 

둘째 결혼이주여성의 학교광동 참여와 부 

모효능감 간의 상호 영향은 시간이 경과하면 

서 어떻게 나타나는가) 

셋째 결혼이주여성 의 부모효능감과 중학생 

자녀의 학교생합적응 간의 상호 영향은 시간 

이 경과하면서 어떻게 나타나는가? 

넷째 결혼이주여성의 학교광동 참여와 중 

학생 자녀의 학교생활적응 간의 상호 영향은 

시간이 경과하면서 어명게 나타나는가? 

JI . 연구방법 
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1. 연구대상 로 200~300만원 미만(37.58%）이 가장 많았다 

그 외. 아버지의 대부분(92.％%났몬 취 업상태로, 

본 연구는 한국청소년정책연구원에서 수 농럽 및 어업(20. 55%）과 장치, 기 계 조작 

행한 다문화 청소년 패널 조사(Multicu lnml (15.68%) 종사자가 가장 많았던 반면 어머니의 

Adole父ent P지`d Sumy) 자료륙 사용하여 분석 경우 과반수(61.1 5%）가 직업을 가진 상테로 전 

되었다 이 조서는 20 1 1 년 초등학교 4학년에 문칙(17.70%） 및 단순 노무(8.80%） 종사자가 가 

재학 중인 다문화 청소년 및 그들의 외국인 장 많았다. 

어 머니륙 대상으로 패널이 구축되었으며 대년 

개인 및 환경적 특성에 대해 조서읍 실시해 2. 연구도구 

왔다. 본 연구에서는 이 자료 중 중학.iil 1 학 

년(Time J), 중학.iil 2학년(Time 2) 및 중학교 3 본 연구변인들 중 학교왑동 참여와 부모효 

학년(1ime 3)에 축정된 3회 자료률 사용하였다 농감은 외국인 어머니룹 대상으로, 학교생왈 

(한국 아동 · 청소년 대이터 아카이브, 2020). 적응의 경우 자녀름 대상으로 축정되었다. 

또한 본 연구는 조사에 참여한 대상 중 외국 

인 어머니와 한국인 아버지 사이에서 춘생한 학교황동 참여 

자녀와 어머니로 대상음 계한하되, 3회에 겁 외국인 어머니의 학.iil광동 참여를 축정하기 

쳐 촉정된 본 연구의 변인들에 대해 2회 이상 위 해, 다문화 청소년 패널조사 시, 연구진이 

경축치콥 포항한 대상음 계외한 다운화 청소 개발한 적도(한국 아동 · 청소년 대이터 아카 

년 1,192명(남학생 585명 여학생: 607명 , Time 이브, 2020)를 사용하였다. 학교왑동 참여 척 

J 시기 평균 연령: J2.%' 표준편차: .34).Li- 그 도는 총 9개의 문항으로 담임교사와의 면담, 

들의 어머니 1,192명(Time 1 시기 평균 연령 학부모 회의 및 수업 · 교육 참여 , 학교행사 

43.55, 표준편차: 5.19)의 자료를 최종적으로 참여 동 학교황동 및 교육 참여와 의사소몽과 

분석하였다 관련된 문항으로 이루어져 있다. 각 문항은 

연구대상 부모의 배경은 표 1 에 제시되어 ‘전혀 하지 않는다'(J 겁), ‘ 1 년에 1회 '(2접), ‘1년 

있다. 우선 조사대상 어머니의 중신국가는 인 에 2~3회'6점), ‘1 년에 4회 이상’(4점)으로 구 

본(37.25%）과 필리핀(25 .59%）이 가장 많았고, 성된 4접 적도로, 점수법위는 9~36점이며 높 

고등학교 좀업(46.56%） 및 전운대학 좀업 온 점수일수록 학교왕동 참여 정도가 높음음 

(26.26%)이 가장 많았던 반면 아버지의 학력은 의미한다. 특히 본 연구에서는 자기회귀교차 

고등학교 졸업(52.52%） 및 중학교 종업 이하 지연모델 분석 시, 학교황동 참여 9문항을 무 

(31.63%）가 가장 많았다 외국인 어머니 한국 선 한당 문항묶음〈ta떠om assisnmeo, puce!ing, 

어능력은 평균 3.07(SD = .45)로 접수범위(1~4 이 보람, 박혜준, 2016; Little, Cuoninsh•m, 

점)롭 고려해 볼 때 비교적 높은 수준이었다. SI대"", & Widamao, 2002}1급 통해 두개의 측정 

월평균 가구소득온 244.2만원(SD = 11925)으 변수로 산출한 후. 이을 사용하였다 구조방정 
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표 1, 연구대상의 배경 

항목 

어머니의 울신국가 

어머니의 최종학력 

아버지의 최종학력 

윌 평균가구소득 

댑주 

중한) 

중국(조선족) 

현리핀 

일본 

베트남 

기타(태국 등) 

합계 

중학교졸업 이하 

고등학교 졸업 

전문대학 졸업 

4년재 대학교 출업 이상 

합계 

중학교 졸업 이하 

고등학교 졸업 

전문대학 졸업 

4년제 대학교 출업 이상 

합계 

100만원 미만 

l00만원 ~ 200만원 미 만 

幻0만원 - 300만원 미 만 

JOO민원 ~ 心0만원 미만 

心만원 ~ 500만원 미만 

500만원 이상 

합계 

빈도(%) 

8l (6.80i 

223 (l8.7J) 

었5 (2,.59) 

磁 (37.2~) 

33 (2.11) 

106 (8.89) 

l,192 (100.00) 

l54 (II 24) 

555 (46.56) 

313 (26.26) 

190 (I었.%） 

I.l% (100.00) 

377 6L63) 

626 (52.52) 

76 (6.38) 

Il3 9A) 

1,19'2 (100.00) 

40 8 ·36) 

302 (:lS.31) 

盜 (,7.58) 

278 (23.32) 

7:; (6,29) 

49 (4,11) 

l,192 (100.00) 

식 모델에서 단일차원의 문항들을 및 개의 측 수(Cronbach a)는 .86(rime 1), .87(Time 2), 

정변수최소 2개 이상료; 묶어서 사용할 경우 .88(Time 3) 이었다. 

오차릅 갑소시키며 자료의 정상성을 확보할 

수 있다(Bandalos & Finney, 2001). 3회 에 컬 부모효능감 

쳐 측정된 학교황동 참여의 내적합치도 계 외국인 어머 니가 인식하는 부모효농감은 
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Gbaud-WaJIston과 Wandersma,、(1978)의 척도 다.”, "나는 선생님을 만나면 반갑게 인사한 

(P磁ming 노e o( ComFtmce溫 번안한 신숙 다."}으로 이루어쳐 있다 각 문항은 '전혀 그 

재(1997펴 척도롭 다문화 청소년 패널조사 렇지 않다’(I 점)에서 '대우 그렇다'(4점)7l｝지의 

시, 연구진이 최종직으로 수정한 척도(한국 아 4점 척도로, 몇몇 문항은 역체점을 수행하였 

동 · 청소년 대이티 아카이브, 2020~ 서용하 다. 학교생활칙웅 척도의 하위척도별 점수범 

였다 본 척도의 문항은 자녀에게 미치는 부 위는 각각 5 ~20점으로 높은 점수륙 획득할 

모의 영향에 대한 인식(예. "나는 내 행동이 수목 학교생황에 대한 적웅정도가 높음을 의 

내 아이에게 어민 영향을 미치는지 잘 알고 미한다. 본 연구에서는 자기회귀교차지연모델 

있다.〉과 자녀행동에 대한 이해와 양육수행에 분석에서 학교생활적응의 지표로 교우관계. 

대한 자신감(“나는 내 아이와의 관계에서 생기 학습황동. 교사관계를 무입하였다. 3회 에 걸 

는 운제률 잘 해경할 수 있다.”)음 측정한 9개 쳐 축정된 학교생활적응의 전계 내적합치도 

의 운항으로 구성되어 있다 각 운항은 ‘전혀 계수(Cronbach a~ .!37(Time I), .!37(T,me 2), 

그령지 않다’(I점)로부터 째우 그렇다’(5점)까 .87(Time 3) 이었으며. 교우관계의 경우 

지의 5점 적도로, J개의 운항음 제외한 나머 .6/J(Time )), .62(fime 2), .63(1ime 5)' 학습왑동 

지 운항은 그대로 채겁하였다. 부모효능감 척 의 경우 .77(T,me J), .7S(Time 2), .7&.T,me l), 

도의 점수법위는 9~45점으로. 높은 점수롭 교사관계의 경우 .89(Time I}, .88(1ime 2), 

획득할수록 부모효능강 수준이 높음음 의미한 .39(Time 3) 이었다. 

다 또한 자기회귀교차지연모엔 분석 서 부오 

효능강은 학교황동 참여와 동일하게 무선 할 3. 자로분석 

당 문항묶옵옵 통해 두 개의 측정 변수를 산 

충하여 사용하였다. 3회에 걸쳐 촉정된 학교 본 연구의 자료분석음 위해 IBM SPSS 25.0 

왑동 참여의 내적합치도 계수(Oonlx,d, a)는 과 IBM SPSS A-MOS 25.0 프로그점(IBM Co., 

JJ5(Time I), .81.(T,me 2~ JJ2(Time 3) 이 었다. .Armonk, NY)음 사용하였다. 우선 연구대상의 

배경과 변인들의 인반 경향음 알아보기 위해. 

학교생활적응 기숟통계름 산춘하고 상관관계 분석음 수행하 

청소년기 자녀의 학교생왑적응응 축정하기 였다. 또한 외국인 어머니의 학교왈동 참여와 

위해 민병수(l991)의 연구에서 사용한 적도름 부모효능감, 청소년기 자녀의 학교생합적응 

다문화 청소년 페널조사 시 , 연구진이 최 간의 종단칙 상호교류 관계를 알아보기 위해 

종칙으로 수정한 척도를 사용하였다선한국 아 자71회귀교차지연모댑 분석을 실시하였다. 자 

동 · 청소년 데이터 아카이브, 2020). o] 척도 71회귀교차지연모델의 추정방법은 걷축치를 

는 교우관계6문항)， 학습활동6문항), 교사관계 포함한 점울 고려하여 완전정보최대우도법(Full 

6문항) 하위척도로 구성된 총 15문항여l : "나 lnformatioo Maximum Likelil\Ood냅「 적용하였다 

는 모든 수업시간에 배운 내용을 잘 알고 있 완전정보최대우도법온 한 변수의 곁축치가 무 
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선적으로 밥생하거나 한 변수의 결축 여부가 본 연구모델을 측정동일성, 경로동잉성, 오 

다른 변수의 값에 의해 영향을 받음 경우 모 차공분산 동일성 겁중 절차릅 반영하여 제시 

두 기존 방식(예 사례제거방식) 보다 더 정확 하면 그림 1과 같다 그림 1에서 a1, bl, c1.c2 

한 추정이 가능하디{Arbuckle, 1996) 는 학교관동 창여, 부모효능갑' 학교생활적응 

자기회 귀교차지연모뎅 검증은 측정동일성 의 측정동일성 검증을 위한 것이며 대문자 A, 

(metric ;nv,ri .. ̀ce), 경로동일성(path i,w:uiance), B, C는 시간이 경과함에 따른 자기회귀 계수 

오차공분산 동잉성(errG OI'lltimc invarm,re) 겁 에 동잉성 계약을. o.I는 두 변인 간 교차지연 

중울 단계칙으로 진행하여, 이 과정에서 동일 계수에 대한 동잉성 계약을 의미한다. 마지막 

성 기준이 충족된 최종 모덴을 선정한 후, 이 으로 잠재변인 간 오차공분산 동일성 검증(J-L) 

모델의 자기회귀 계수와 교차지연 계수를 계 음 수행하였다. 

시하는 방식으로 진행된다召김주환, 김민규, 홍 자기회귀교차지연모델의 촉정동일성, 경로 

서회 , 20(¥,)). 촉정동일성은 각 시접어1서 족정 동일성, 오차공분산 동일성 검증은 동일성 계 

한 개념이 동일한 개념에 대해 촉정한 것인지 약음 단계적으로 가항으로써 동일성 제약이 

또는 시간에 따라 변화된 개념음 촉정한 것인 가하기 이전 모델과 동일성 제약이 가한 이후 

지를 검증하기 위해 실시되며, 이를 위해 축 모델의 적합도 지수를 비교하여 이루어진다 

정변수의 요인 부하량음 촉정시점과 상관없이 이 때 이전 모델온 그 다음 모델에 내재된 

모두 같은 값으로 제약하여 검증한다. 축정동 (n~ tod) 것으로, 이전 모델의 x'값과 다음 모델 

인성이 성립된 이후 다음 단계로, 시간이 경 의 x'값의 차이검중음 수행가능하나 x'값은 
과한에 따라 동일 참개변수의 자기회귀 계수 사례 수에 민강하므로, 표본 수가 500 이상 

또는 참제변수 간의 교차지연 계수의 동일성 일 경우 p 값이 .05보다 적게 나음 가능성이 

음 알아보는 경로동일성 겁중음 심시한다. 즉 높다 그러므로 본 연구와 같이 사례 수가 

이전 시점(디펴 참개변수가 현 시점(t펴 참재 300 이상인 경우 사례 수에 민감하지 않은 

변수에 미치는 자기회귀 및 교차지연 효과가 Om尸mmvc I;, ind떠CFI), Tucke,-J.c.,is ;ndex(TI.I), 

현 시점(t)의 참재변수가 이후 시점('＋ 1淳] 참 roor me따 띠따n: error of "J>pcOxim:u;on(R/IISEA) 

재변수에 미치는 자기회귀 및 교차지연 효과 와 같은 적합도 지수릅 고려하여 동연성 겁증 

와 동일한지 겁증하는 것이다. 이를 위해 자 음 차례로 수행하여 최종 모델음 선정하게 된 

기회 귀 잊 교차지연 계수률 촉정시점과 상관 다. CFI , TLI의 경우 .9 이상. R/11SEA .08 이하 

없이 동얻한 값으로 제약하여 검증한다 마지 면 적합도가 양호한 것으로 판단되며(우종필, 

막으로, 오차공분산 동일성 겁중은 각 시점에 2012), 동임성 제약을 가한 모델의 CFl, TU, 

서 설정된 오차간의 공분산을 동일하게 고정 m(S타 지수가 이전 모댑과 비교해 동일하거 

시킴으로써 잠지변수의 자기회귀 및 교차지연 나 향상됩 경우 또는 01 보다 나빠지지 않 

효과가 진정한 것인지 또는 우연히 발생한 것 을 경우, 동일성이 성립한 것으로 판단한다 

인지 확인하게 된다. (아euos & Reo.-vold, 2002; V,ndeoberg & r..oce, 



걸혼이주여싱의 학교일등 잠여와 부모효능감 및 중학생 지녀의 학교생일작응 간 중단적 상호 영항 분석 I I 

그림 1. 연구모델 

주. 축정오차와 중학교 2학년 시점(Tu,,. 2)의 참개변수 간 오차공분산 동일성 계약은 그립에서 생략됩 

I, 2, 3은 각각 TUJJt I, TIDlC 2, Tw-.c3에서 측정된 값을 의미함. 

2000). 교우관계와 교사관계에 비해 낮은 경향을 보 

였다. 한편 본 연구의 변인둘이 자기회귀교차 

지연모델을 격용하는대 필요한 다변량 정상분 

m. 질과 및 혜석 포(multivariate normaliry) 가정 충족여부릅 알아 

보기 위해 우선 관찰변수들의 왜도와 침수롭 

1. 측정변인의 기술통계와 성관관계 살퍼보았다 그 건과, 본 연구의 관찰변수둘의 

왜도와 침도 값은 \vC’, Fimh와 Curcon(1m)이 

본 연구변인둔에 대한 기술뭉게와 상관관계 재시한 기준어}도 정대값 < 2, 청도 절대값 < 

분석 결과는 ff. 2에 제시되어 있다 우선 의 7은 정상성 가정)과 Kline(20ll)의 기준(청도 

국인 어머니의 학교황동 참여와 부모효능감은 철대값 < 10은 정상성 가정)을 모두 충족시 

중학.ii'. 1학년mbnc I벼터 중학교 3학년(Ti1nc 켰다. 따라서 본 연구에 포합된 관찰년수들 

3)에 이르기까지 다소 감소하는 경향을 보였 의 경우 일변량 정상성울 가정할 수 있다. 

다 또한 학교생환적웅 지표인 교우관계, 학습 그러나 다변량 정상성을 AMOS 2).0을 이용 

광동, 교사관계는 시간이 지남에 따라 큰 변 하여 검증한 결과, 여 러 관찰변수들의 다변 

화 보이지 않았으며 학습횡동 문항평균이 량 정상성 기준은 충족하지 못하였다(Mardia's 



표 2. 측정빈인의 기술동계 및 상관관계 분석 

변인 I 2 3.1 3.2 

(N = 1.192) 

3.3 6.1 6.2 6.3 9.1 9.2 9.3 

10" 

os" .11" 

13" .16" .51,· 

"t" . 10" .50" .47 •• 

56" 07’' 08" l 5" .os" 

12" 54" .16" .1i' .10.. .11 " 

0 7" .16" .50" .39" .3(「 . l0" .15" 

10" l5" .38" 60" .3l" .l7" .17" 51 •• 

6.3 .06.. .10" .:;2" .:;s'' .39.. .10· .09.. .s 1" .12" 

, .si' .10" .oi' .11 " .oi' .63" .13'' .10" .16" .11 " 

s .11" .ss" .13'' .1s" .1 2.. .09" .s," .11· .11" .13'' .1:;" 

9. l oo" l;" 42.. 34" 26" .O'r .l4.. ".. 35" .36~ ．郞” .l8 •• 

9.2 .14" .16" .36" .ss'· .31" .11· .16" .44" .62" .3i" .1s· .20" s2· 

9.3 .08" .12" .32°' .31" .37" .I 1" .12" .36" .34" .47" .12" .11,• .49" 

평균 1.42 3.61 3.17 2.88 3.10 J.33 3.58 3.18 2.87 3.08 J.30 3.57 3.18 2.88 3. 11 

표준편차 .41 .52 .41 .53 .56 .39 .42 .39 .52 .56 .38 .51 .37 .51 .55 

왜도 1.0') •.27 .01 •.07 -.22 1.52 •.18 .05 •.00 •.15 J.63 .. 이 .22 •.13 -.28 

청도 .맛I .81 ,02 . 11 ,32 2.23 ,50 .22 .03 ,18 2.63 .11 .23 ,33 .50 

주. I: 학교활동 참여(1차), 2: 부모효능갑/( I 차), 3.1: 학교생활걱옹-교우관계( I 차), 3.2: 학교생활적옹·학습활동{ I 차), 3.3· 학교생활적용`교사관계(I차), 4: 

학교황동 참이(2차), 5: 부오효능갑(2차), 6.1 학교생활적응·교우관계(2차), 6.2 학교생활적응·학습활동(2자), 6.3 학교생활적옹5교사관계(2차), 7: 학교황 

동 참이(3차), 8 부모효능갑(3차), 9.1 학교생활적응교우관계(3차). 9.2. 학교생활적옹·학습활동〈3차), 9.3: 학교생황적옹됴교사관계(J 차). "'p < .01 

1
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ooelficienc of mulciwriact kurtosis = 98.210, C.R. 2. 학교활동 침여, 부모효능감, 학교생활적용 

= 외.548) 다변량 정상성이 결여된 경우 최대 간의 종단적 라계에 대한 자기회귀교자지연모 

우도법옹 사용하여 모수륙 추정할 때 , 계수의 델 검증 

유의성옹 결정하는 임계치룩 상향 편향시키는 

문제가 발생한 수 있다{이소화 2013) 그러나 연구문계에서 재시된 외국인 어머니의 학교 

현실적으로 일변량 정상성과 다변량 정상성온 관동 참여, 부모효능감, 학교생황직웅의 시간 

모두 충족하기 어려우므로 잉변량 정상성에 에 따른 안정성(자기회귀 효과)과 변인듬 간에 

문제가 없으면 다변량 정상성 가정이 충족되 존재하는 상호 영향(교차지연 효과낼: 규명하 

는 것으로 보아도 무러가 없는 것으로 간주된 기 위해 자기회귀교차지연모델 분석을 실시하 

다예병렬, 2011, 우종필》 20l 2}. 더욱이 표본 였다. 첫 번째 단계로 변인들 내의 자기회귀 

크기가 120 이상일 경우 다변량 정상성 가정 효과 및 변인들 간의 교차지연 효과를 보고하 

이 충족되지 않더라도 최대우도법음 사용할 기 위한 최종 모델음 선정하기 위해 축정동일 

때 주정된 모수가 신뢰로운 것으로 보고되고 성(Modd 2-Model 4), 경로동일성(Mlodei 5~ 

있다(H曲 Black, Babin, & A따e汶m: 2()()9). 그러 Model 13)> 오차공분산 동일성(b.lodel 14-Model 

드로 본 연구에서는 일변량 정상성이 가정되 16) 겁중음 아레와 같이 16개의 모델음 지정 

고 표본 크기가 J20 이상으로, 모수 주정법으 하여 단계적으로 수행하였다. 특히 이전 모델 

로 최대우도법음 적용하였다. 의 동일성 계약은 이후 모델에 그대로 내재되 

또한 상관관계 분석음 수행한 경과 Time I 어 있었다. 

과 Time 2, 그리고 Time 2와 Time 3에서 측정 

된 어머니의 학교황동 참여 부모효능강, 청소 - Modd I 어떠한 동일성 계약도 가하지 않 

년기 자녀의 학교생활적응(교우관계· 학습황동》 는 기본 모델(기저모델) 

쿄사관계)은 모두 각각의 동연변인과 통계적 - Modd 2: 각 시기별(Time I, Time 2, Time 

으로 의미 있는 정적인 상관관계가 있었다. 3) 학교활동 참여 축정변수 요인부하량 

그리고 이전 시점(Time ] 또는 T,me 2}에 측정 (a1}에 동일성 제약음 가한 모델 

된 어머니의 학교황동 참여는 이후 시점(Tim: - Modd 3: 각 시기별(Time I, Time 2, Time 

2 또는 T'mc 3}에 족정한 부모효능감과 통계 3) 부모효능강 측정 변수 요인부하량(bl}에 

적으로 의미 있는 정적 상관관계가 보고되었 동일성 제약음 가한 모델 

으며, 이전 시접(Time I 또는 Time 2)에 측정 - Mo<ld 4 각 시기별(Time I , Time 2, Time 

한 학교황동 참여 또는 부모효능갑은 이후 시 3) 학교생광적응 측정 변수 요인부하량(cl. 

점(Time 2 또는 Time 3)에 측정된 학교생황칙 c2)에 동일성 제약을 가한 모델 

웅과 모두 통계칙으로 유의미한 정칙인 상관 - Mo<ld 5 각 시기별(Time I, Time 2, Time 

관계가 제시되었다 3) 잠재변수 학교황동 참여 자기회귀 계 

수에 동일성 제약(서울 가한 모델 
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- Model 6: 각 시기별(Ti'ne I, Ti,ne 2, Ti,ne - Model 15: 각 시기별(Time I, Time 2, T ,m, 

3) 잠재변수 부모효능감 자기회귀 계수에 3) 부모효능감과 학교생활칙용 간의 오차 

동일성 제약(B）응 가한 모델 공분산에 동일성 제약K)을 가한 모델 

- Model ?: 각 시기별(Ti'ne I, Ti,ne 2, Ti,ne - Model 16: 각 시기별(Time I, Time 2, T ,m, 

3) 잠재변수 학교생판적웅 자기회귀 계수 3) 학교활동 참여와 학교생활적웅 간의 

에 동일성 제약(Q을 가한 모델 오차공분산에 동일성 제약@응 가한 모델 

- Model 8: 각 시기별(Ti,ne I, Ti,ne 2, Ti,ne 

3) 잠재변수 부모효능감에 대한 학교관동 구체적으로, 이상의 16개의 모뎅 중 최종 

참여의 교차지연 계수에 동일성 지약(D) 모델을 찾기 위해, 순차적으로 동일성 검증을 

음 가한 모델 실시하되, 이전 모델과 동인성 제약이 주가된 

- Modd 9: 각 시기별(T'me ), Time 2, Time 이후 모델의 x2 차이 값과 더붐어 CFr, 1Lf, 

3) 참재변수 학.ii!왑동 참여에 대한 부모 臥ISEA 적합도 지수를 비 .ii!(4G기, 4 1LI, 4 

효능감의 교차지연 계수에 동일성 계약® 臥ISEA)하여 주로 적합도 지수가 동일성 성립 

음 가한 모델 기준에 부합된 경우 두 모델이 동인한 것으로 

- 寧d IO: 각 시기별(Time J, Time 2, Time 판단하였다(표 3 참조)· 우선 학교왑동 참여, 

3) 참재변수 학교생왑적응에 대한 부모효 부모효능감, 학교생황적응 측정변수 요인 부 

농강의 .iil차지연 계수에 동일성 제약(F)음 하량에 동일성 계약음 가한 Model 2에서 

가한 모델 .Modd 4까지 순차적으로 이전 모델과 적합도 

- 寧d II: 각 시기별(Time J, Time 2, Time 지수릅 비교해 본 결괴{~!odd 1 -.. ~lodel 2, 

3) 참재변수 부모효능감에 대한 학교생왑 .Modd 2 ,, . Modd 3, ~!odd 3 -.. Model 4), X' 

적응의 교차지연 계수에 동일성 계약(G) 차이 값이 통계적으로 유의미하지 않았고, 1LI 

음 가한 모델 는 겁차 상승한 반면 CFr는 .01 보다 크계 감 

- 寧d 12: 각 시기별(Time J, Time 2, Time 소하지 않거나 동일한 수준음 유지하였으며 

3) 참재변수 학교생왑적응에 대한 학교왑 臥ISEA는 향상되거나 동인 수준음 유지하였으 

동 참여의 교차지연 계수에 동일성 제약 므로 세 변인의 촉정동일성이 3개의 시점에 

(1-1)음 가한 모댄 서 오두 성립되었다. 다움으로, 각 변인의 시 

- 寧d 13: 각 시기별(Time J, Time 2, Time 간에 따르 안정성(자기회 귀 효과)음 검증한 

3) 잠재변수 학교황동 참여에 대한 학교 Mo<ld 5에서 Model 7까지의 적합도 지수를 이 

생활적응의 교차지연 계수에 동일성 제약 전 모델과 순차적으로 비교한 걷과(Model 4 vs 

(I）울 가한 모델 Model 5, Model 5 vs. .M야el 6, Model 6 vs. 

- 1fodd 14: 각 시기별(Time I , Time 2, Ti따, Model 7), Model 4오} Model 5, Model 5와 M야d 

3) 학교활동 참여와 부모효능감 간의 .2. ” j f 차이 값이 통계적으로 유의미하였으나, 

차공분산에 동일성 제약0冷· 가한 도덴 전반적으로 CFI, TU 및 RMSEA는 동일한 수준 
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표 3. 자기회귀교차지연모델의 동일성 검증 

X' DP Cfl 

1363-39 162 .904 

1367.59 164 .903 

1373.02 166 .903 

)376.88 170 .903 

1 것갖13 .00 171 .903 

1399.28 172 .903 

1401.67 173 .902 

1405.20 174 .902 

1413.22 175 .902 

1414.32 176 .902 

1420.74 177 .902 

1420.76 178 .902 

1420.91 li9 .903 

1420.96 180 .902 

1423. 17 181 .902 

1428.81 182 .902 

Model 

Mxlel I 

Mxlel 2 

Mxlel 3 

Mxlel 4 

Modc1 5 

Modc1 6 

Modc1 ? 

Modc1 8 

Modc1 9 

1'fode1 lO 

1fodel 11 

}.fode) 12 

MfodeI l} 

}.fode) 14 

}.fode) 15 

J,fode] 16 

TIJ 

.865 

.866 

.868 

.871 

.871 

.870 

.870 

.870 

.870 

.871 

.871 

.872 

.873 

.873 

.874 

.874 

RMSEA 

.079 

.078 

.078 

./Ji7 

.076 

.077 

.077 

.077 

.077 

.077 

./Ji7 

./Ji7 

./Ji6 

./Ji6 

./Ji6 

.076 

LIX2(LIDF) 

4.2(2) 

5.43(Z) 

,.86(4) 

6.l2(l)" 

16.28(1) 

2.39(1) 

4.53(1) . 
7.02(1) 

1.l(l) 

6.42(1) 
. 

0.02(1) 

0.15(1) 

0.05(1) 

2.21(1) 

5." ( l)" 

4 CF1 4n」

fN ; l,192) 

4 RSE\ 

g
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음 유지하거나 01 보다 크게 나빠지지 않았 

으드로 중학교 1학년에서 3학년까지 학교황동 

참여, 부모효능갑, 학교생황직옹의 자기회귀 

계수의 동일성이 오두 입증되었다. 

또한 학교황동 참여와 부모효능감 간의 교 

차지연 계수에 대해 동일성 계약음 가한 

Model 8과 Modci 9의 경우 ModcI 8은 Modci 7 

과 비교할 경우 그리고 AIodci 9는 Modd 8과 

비교항 경우 x2 차이 값은 모두 통계격으로 
유의 미하였으나, CFI, ru, lThlSE&가 모두 동인 

수준운 유지하였으므로, 시간이 경과하면서 

부모효농감과 학교황동 참여 간의 교차지연 

효과의 동일성이 입중되었다. 이와 유사하게 

부모효눙감과 학교생활적웅, 학교황동 참여와 

학교생항적용 간의 교차지연 계수에 대해 순 

차적으로 동일성 게약을 가한 Model LO에서 

Model 13까지 이전 모델과 직합도 지수릅 비 

교해 본 경과, Model 10과 Modci I1의 x’ 차이 
값만 통계격으로 의미가 있었던 반면 다른 경 

우(Modd 9 vs. Model 10, 1!odd II v,. Modd 

12, Modd 12 v,. Modd 13)2 모두 x' 차이 값 
이 통계격으로 유의미하지 않았다 또한 Modci 

10에서 Modd 1初}지 각각 이전 모덴과 비교 

했을 때, (Fl , TII, RJ,1$EA는 오두 동일 수준을 

유지하거나 향상됩으로써 시간의 경과에 따라 

부모효능감과 학교생관적용 간의 교차지연 효 

과의 동일성과 학교생활 참여와 학교생향적용 

간의 교차지연 효과의 동일성이 모두 지지되 
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었다. 마지막으로, 시간의 경과에 따른 세 변 

인 간의 오차공분산 동일성 검중응 수행한 

Model 14, Model 15, Model 16에 대해 이건 모 

델과 칙합도 지수륙 비교하였을 때(),fodel 13 

vs. Model 14, Model 14 "'· Model 15, Model 15 

vs. Model 織 Model 15와 Model 16을 비교했융 

때륙 제외하고, x2 차이 값은 모두 통계적으로 
의미가 없었으며, LICFI, Ll111, L!Ri.lSEA 결 

과, 모두 동일성 체택 기준을 충족시켰으므로 

본 연구 변인등의 자기회귀 효과 및 교차지연 

효과들이 모두 진실임이 입증되었다. 

따라서 동인성 기준이 모두 충족된 .Model 

l6이 최종 모뎬로 신정되었으며, 이 모델의 

자기회귀 계수 및 교차지연 계수는 그림 2에 

재시 되어 있다. 우선 최종 모델의 적합도 지 

수 대제로 모두 양호한 수준이었다. 비록, 

Tl.I 수치가 .874로 앞서 계시한 적합도 기준 

(.90)에 도달하지 못하였으나 인접한 수치이 며, 

다른 적합도 지수인 CFI가 90 이상. AAISEA가 

.08 이하로 기준을 충족하였으므로, 전반적으 

로 본 연구모델의 칙합도는 수용 가능한 수준 

이었다. 또한 이전 시접의 학교황동 참여, 부 

모효능갑, 학교생활칙웅은 이후 시점의 각각 

의 동잉 변수학교관동 참여: p,,..1·T血., = .70, 

.!3r,...>T- •3 = .72, p < .001; 부모효능감 p 
T=•J'T, ... , = 68, pT뻑죠 ...... , = .66, p < .001; 학 

교생활적용 凡난)·-r .... , = .SI, .l3r~'·T,,.., = .$6, 

p < .()()))에 모두 통계적으로 유의미한 정적인 

영향음 미쳤다. 특히 학교광동 참여. 부모효능 

감, 학교생활적응은 모두 이후 시점 동일 변 

수에 대해 .60 이상의 영향력음 미쳤으므로, 

시간에 따홈 동일 변인들 수준의 안정성은 대 

제로 높은 수준이었다 

그리고 이전 시점의 학교왑동 참여는 모두 

그립 2. 힉교휠동 참여, 부모효능감, 힉교생활적용 간의 종단적 상호 영항 관계(N • 1,1~) 

주. 경로 위에 표시된 수는 표준화 계수임 .p < .05. -p < .001 
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이후 시점의 부모효능감@r~）·T먀요 = 여 j3 의 주요결과륙 논의하면 다음과 갈다 

.,.,..,.T~., = 여. p < .05)에 통계칙으로 유의미 첫째, 자기회귀교차지연모덴 분석 결과, 이 

한 정적인 영향을 미친 반면 이건 시점의 부 전 시점의 학교황동 참여, 부모효능감, 학교생 

모효능감은 이후 시점의 학교황동 참여에 관칙응 수준은 이후 시점의 동일변인에 지속 

영향울 미치지 못하였다 더욱이 이전 시점 칙으로. 영향을 미침으로써 시간이 경과함에 

의 부모효능감은 이후 시점의 학교생황칙웅 따라 변인듬 수준은 안정적 경향웅 보였다 

(j3r ... , ........ ' = 여 化一4T血., = .04. p < .05)에 자기회귀교차지연모델에서 자기회귀 효과의 

통계적으로 의미있는 정적인 영향응 미쳤으며, 안정성온 변인들 수준에 존재하는 개인차의 

이진 시점의 학교생판적응 또한 이후 시점의 안정성을 의미한다(Selig & Licde, 2012) 이 러 

부모효능강(J3r->•T~., = .07, J3r-,-T~•3 = .07, 한 경과는 부모의 학교활동 참여. 부모효능 

p < .OOJ)에 유의미한 정적인 영향움 미쳤다. 강(Dumka er nl., 2010; Hayakawa, E!nglund, 

반면 이전 시점의 학교왑동 참여는 이후 시점 \Warner-Ri,hrer, & Reynolds, 2013, I-long er al. >

의 학교생활적응에 영향음 미치지 못한 반던 2010) 및 학교생합적응(신용태 . 환순택, 2016) 

이진 시점의 학쿄생황적응은 이후 시접의 학 의 안정성음 보고한 여러 신행연구 경과와 효 

쿄왕동 참여(.l3r.,.. ,.n寧' = .04, J3r,따r.,,,3 = .05, 름음 같이 한다 

p < .05)에 정적인 영향움 미쳤다 따라서 이 둘째, 본 연구의 학교활동 참여. 부모효능 

상의 결과를 종합해보면, 이전 시점의 외국인 강· 학교생합적응의 자기회귀 효과를 통계하 

어머니의 학교황동 참여는 이후 시점의 부오 고 난 후에도 특정 변인등 간의 교차지연 효 

효능강에 영향움 미치며, 이전 시점의 부모효 과가 통계적으로 의미 있게 제시되었다. 우선 

농강은 이후 시점의 자녀의 학.iil생왕적응에 이전 시점의 학교황동 참여가 이후 시점의 부 

영향움 미치는 경로가 계시되었다. 또한 다운 모효능감에 미치는 영향은 중학교 시기 동안 

화가정 청소년의 학교생황적응은 이후 시점의 모두 통계적으로 유의미하게 제시된 반면 이 

외국인 어머니의 부모효능감 및 학교활동 참 전 시점의 부모효능강이 이후 시점의 학.iil왈 

여에 영향움 미쳤다. 동 참여에 미치는 영향은 의미 있게 나타나지 

않았다. 이 러한 결과는 학.iil황동 참여가 부모 

효능강음 높이는 것으로 보고한 여러 연구들 

W 논의 및 결론 (김세리 등, 2016; '김양미. 2019; 아ctmg e『 al., 

2008)의 걷과를 지지한다 반면 본 연구와 동 

본 연구는 한국청소년정책연구원의 다문화 일한 다문화 청소년 패년 자료론 사용하여 초 

청소년 패널 자료륙 활용하여 외국인 어머니 등학교 4학년 자녀를 둔 외국인 어머니의 부 

의 학.iil왑동 참여. 부모효능강 및 청소년기 모효능감이 중학교 3학년 시기의 학교교육 참 

자녀의 학교생왑적응 간의 종단적 상호교류 여를 예측한다고 보고한 김민선(2020〉의 연구 

관계를 규명하기 위하여 실시되었다 본 연구 결과와 일치하지 않는다 본 연구와 김인선 
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(2020)의 연구결과가 잉치하지 않는 이유는 연 어들면서 변화된 교육환경 및 칙절한 양육지 

구설계의 차이에 기인한 것으로 사료된다. 죽 원에 대한 정보와 지식획득을 위한 지속적인 

김민선(2020)의 연구는 본 연구와 동일하게 종 학교활동 참여가 이 시기의 외국인 어머니의 

단적 연구설계에 기반하나, 선행연구둘을 토 부모역한 수행에 대한 자신감옹 높이는 원인 

대로 부모효능감이 학교교육 참여에 미치는 으로 작용한 것으로 추론된다 

잉방적 경로롭 가정하고 이륙 검증하였으나 더욱이 본 연구와 당리 동일한 청소년기에 

본 연구의 경우 부모효능감과 학교활동 참여 부모효농감이 부모행동에 영향을 미치는 것으 

의 상호 영향을 검증한 접에서 차이가 있다 로 보고한 여러 연구등(Dumka ec al., 2010; 

본 연구에서 이진 시접의 부모효능갑이 학교 Glat2 & Buchanan, 201S}f본 대체로 전반적인 양 

왑동 참여에 미치는 경로가 보고되지 않은 경 육행동(반응》 통계. 수용 등낼· 부모행동의 지 

과는 중학교 시기의 부모역할 수행의 어려움 표로 채텍한 반면 본 연구는 치열한 입시 경 

때문인 것으로 설명됭 수 있다 중학교 시기 쟁으로, 학업에 대한 압력이 가중화되고 학교 

에 집어든 청소년은 사춘기로 인한 신계적 · 생합적응이 자녀에게 주요한 발달과업이 대두 

정서적 변화와 항께 초등학교와 다곧 교육환 되는 시겁에서 이러한 과업수행과 칙집적으로 

경 및 인간관계를 경험하면서 이러한 변화에 관련된 학교왑동 참여를 부모행동의 지표로 

적웅하여야 한다. 따라서 부모는 초등학교와 삼은 점에 주목할 필요가 있다. 따라서 주후 

다곧 교육적 지원과 자녀양육 수행이 요구되 연구에서는 다양한 차원의 부모행동과 부모효 

면서 부모역할 수행에 어려움음 경험할 수 있 농강 간의 상호 영향에 대해 지속적인 탐색이 

다 이러한 점음 반영하듯이 부모효능감은 자 필요하며, 어머니의 학교왑동 참여는 부모효 

녀가 청소년기 초기부터 중기름 거치면서 지 농감이 아닌 다곧 요인(예 : 자녀요인)에 의해 

속적으로 낮아지는 것으로 나타났디{Ballcnski 영향움 받음 가능성도 시사된다. 

& l..ook' l9S2}. 그러므로 초등학교까지 부모역 셋째 외국인 어머니의 부모효능감과 청소 

할에 대해 자신감이 있는 부모라도 자녀가 중 년기 자녀의 학교생활적응 간의 상호 영향은 

학교에 입학하면서 학교와의 교류를 통해 변 중학교 3년 동안 동일하게 나타났다. 축, 이전 

화된 교육환경 및 자녀양육에 대한 정보와 지 시점의 외국인 어머니의 부모효능강은 이후 

식습둑이 요구되며 . 이 러한 정보가 많음수록 시점의 청소년기 자녀의 학교생왑적응에 정적 

이 시기의 부모역할 수행에 대한 긍정적인 인 인 영향움 미치마 이전 시점의 청소년기 자 

식과 자신감을 가지게 됩 것이다. 특히 한국 녀의 학교생활적응은 이후 시점의 외국인 어 

과 다른 교육환경에서 성장한 외국인 어머니 머니 부모효능갑 수준에 정적인 영향을 미쳤 

의 경우 한국 어머니에 비해 부모역한에 대한 다 우선 외국인 어머니의 부모효능갑이 자녀 

자신감이 낮으며 청소년기 자녀에 대한 부모 의 학교생관적용에 영향을 미치는 것으로 나 

역한 및 교육적 지원에 대한 지식과 정보획득 타난 본 연구결과는 비 다문화 및 다문화가정 

의 요구가 더 높다 따라서 중학교 시기에 접 청소년을 대상으로, 횡단적 설계에 기반해 부 
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모효능감이 청소년기 자녀의 학교생황칙응에 면서 더 많이 나타나며, 개인차가 크게 촌재 

영향을 미치는 것으로 보고한 임양미(2019), 하는 외현직 문계행동(부모에 대한 불복종. 학 

이지훈 등(2019)의 연구결과륙 지지하며. 라틴 교비행. 반사회적 행동녕· 채택함으로써 이러 

계 미국 청소년을 대상으로 부모효능감이 청 한 문제행동이 청소년기 중 · 후기에 이르면서, 

소년기의 문제행동에 미치는 종단적인 영향을 부모효능감에 미치는 부정직 영향이 강해진 

보고한 Dumka 등"(20 10)의 연구결과와도 일관 것으로 추론해 볼 수 있다 

된다. 이 러한 겹과는 어어니가 자신의 부모 넷째, 외국인 어머니의 학교황동 참여와 자 

역항에 대해 자신감을 가지는 모습융 자녀가 녀의 학교생황칙웅 간의 상호 영향을 겁중한 

‘관찰'(observing)하는 자체만으로도 새롭고 어 결과, 자녀의 학교생할적응이 외국인 어머니 

려운 상황에서 찰 해낸 것이라는 자신감음 발 의 학교왕동 참여에 영향움 미치는 경로만 입 

달시키며 결국 긍정적인 심리 ·사회적 적응음 증되었다 축, 자녀가 학쿄생왑에 적응음 잘 

유방할 것이라고 주장한 .Dt,mb 등(2010)의 섣 한 경우 의국인 어머니의 학교황동 참여 수준 

명음 통해 이해될 수 있다 또한 자녀의 학교 온 높아졌으며, 어 머니의 학교광동 참여가 자 

생왕적웅이 외국인 어머니의 부모효능감음 높 녀의 학교생활적응에는 영향움 미치지는 않았 

이는 것으로 나타난 본 연구결과는 자녀의 외 다. 따라서 어머니의 학교왑동 참여의 원인으 

현직 운계행동(예 학쿄에서의 문계행동, 반사 로 자녀요인이 제시되었다. 우선 자녀의 학교 

회적 행동 주의력 결핍 과잉행동 등)이 어 머 생활적응이 어머니의 학교광동 참여에 영향음 

니의 부모효능강 수준음 저하하는 것으로 보 미치는 것으로 보고된 본 연구경과는 자녀의 

고한 Glatz와 lkt<hanan(2015) 및 Glar.z, S따tin과 학업성취도가 높음수록 부모가 학교왑동에 더 

Kcr,(2011)의 연구경과와 효릅음 갈이한다 적국적으로 참여하는 경향음 보인 다수의 

그러나 본 연구에서는 부모효농감과 자녀의 국의 연구들(El<dc:s & 1-larold, 1996; Griffi『h,

학교생왑적응 간의 상호 영향이 중학교 1 학년 1998;Kcir.h ec al., 1"아을 지지한다. 반면 어머 

부터 5학년까지 인관되게 보고된 반면 Gl따와 니의 학교왑동 참여가 자녀의 학교생활적응에 

8uchanon(20l5)의 연구에서는 중학교 1학년부 영향움 미치지 않은 경과는 여러 선행연구 결 

터 2학년까지는 주로 부모효능감이 자녀의 운 과들(김세리 등, 2016, 연은모, 2018; 이엄지, 

제행동에 미치는 영향이 나타난 반면 중학교 이채원` 2014µi)- 일치하지 않는다. 이러한 붐 

2학년 이후부터는 청소년의 와현적 문계행동 일치에 대해, 기촌의 어머니의 학교황동 참여 

이 부모효능갑에 미치는 영향만 보고된 점에 가 자녀의 학교생황적응에 영향움 미치는 경 

주목한 필요가 있다. 이러한 차이는 본 연구 로를 규명한 대부분의 선행연구듣온 특정 시 

에서 채택한 자녀의 받달 지표가 중학교 시기 기에 초접을 맞추어 사실상 변인듣 간의 상관 

의 모든 청소년에게 칙용되는 학교생황칙웅인 관계를 규명한 횡단적 연구설계인 반면 본 연 

반면 Glacz와 Buch“`ao(2015)의 연구에서는 연 구는 어머니의 학교황동 참여가 1년 후, 자녀 

구자돋이 재기한 바 청소년의 연령이 중가하 의 학교생황적응에 미치는 종단칙 영향을 규 
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명한 접에서 차이가 있다 이러한 겹과등융 화가정의 부모참여 및 교육울 실시한 때, 몇 

종합해 보면, 어 머니의 학교황동 참여가 단 가지 고려한 점융 제시하면 다음과 같다 우 

기간 동안 자녀의 학교생활칙응에 영향을 미 선 중학교 학교현장에서는 외국인 어머니의 

청 수 있으나, 어 머니의 학교황동 참여가 최 학교활동 참여롭 적극칙으로 조장함으로써 부 

소한 1년 후 자녀의 학교생황칙웅에 미치는 모효능갑 및 청소년기 자녀의 학교생활칙응을 

영향은 약화됩 수 있다는 접 이 계 기된다. 이 높일 수 있다. 특히 본 연구룩 통해 보고된 

러한 겸과등을 통해 지속적인 부모의 학교황 바와 같이 어머니의 학교황동 참여수준은 평 

동 참여가 자녀의 학교생활칙응에 영향을 미 균 1.30 ~ 1.42점(4점 척도)으로, 낮은 수준이었 

청 수 있으며, 학교황동 참여 자체보다 본 연 다 더욱이 이아민과 이재원(2017)의 연구륙 

구결과에서도 계시된 바와 같이 부모효능감 통해 외국인 어머니의 학.iil광동 참여가 다릅 

또는 다르 교육지원 활동(예: 정서적 지원 및 학부모의 텃세와 교육열로 인해 오히려 의국 

학업 지원)이 오히려 자녀의 학교생활적용음 인 어머니의 양육효능강음 떨어뜨립 가능성이 

예측할 것이라는 점이 계시된다. 그러나 초동 제기된 점에 주목한 필요가 있다 따라서 경 

학.iil 4학년 시기의 부모의 학교황동 참여가 혼이주여성이 학교모임 및 황동에서 긍정적인 

중학교 1 학년이 된 자녀의 학업성취도에 긍정 경험과 학교생황지원과 관련된 실질적인 지원 

적인 영향움 미치는 것으로 보고한 연구(권순 음 얻기 위한 다각적인 방안음 모색할 필요가 

법 동 20 17)도 존재함으로써 향후 학교황동 있다 예를 둘아 학교생황적응음 찰하는 모범 

참여가 자녀의 학쿄생왑적응에 미치는 종단적 적인 선배학생의 어머니를 멘토로 소개시켜주 

인 영향음 규명하는 시도는 지속적으로 이루 거나 지역의 다운화가족지원센터 잊 건강가정 

어진 필요가 있다 지원센터 등과 연계해 자녀의 학교급별로 부 

종합해 보면 본 연구룹 통해 이전 시점의 모교육음 활성화하여야 한다. 또한 자녀의 학 

어머니의 학.iit광동 참여가 이후의 부모효능감 교생활적응은 어머니의 학교활동 참여와 부모 

에 영향움 미치야 부모효능감이 이후의 학교 효능감에 영향움 미치게 되므로》 학교현장에 

생활적응에 미치는 영향과 자녀의 학교생활적 서 다문화가정 청소년의 학교생왑적옹음 도모 

웅이 이후의 어 머니의 부모효능감 및 학교생 할 수 있는 학습지원이 적극적으로 이루어쳐 

왑 참여에 미치는 영향도 항께 증명됩으로써 야 한다. 예콥 들어 . 다운화가정 학생의 학교 

부모와 자녀 간의 상호 영향이 중학교 시기에 생합적용음 위해 현재 몇몇 지자제를 통해 수 

임관되게 지속됨을 확인한 수 있었다. 따라서 행되고 있는 대학생 멘토링 제도을 활용한 수 

부모행동 주도과정(양육행동 - 부모효능감 있으며, 학교 현장에서 담임교사는 학교생관 

- 자녀받달)과 자녀 주도과정(자녀받닫 - 부 적옹에 어려용을 경험하는 다문화가정 학생듣 

모효능갑 또는 양육행동)이 경험칙으로 입증 에 대해 대인관계 및 학습관동 등 주로 어느 

되었다 영역에서 문제을 경험하는지 파악하여 지속적 

본 연구걷과를 토대로, 학교현장에서 다문 인 상담과 개별지도, 부모 상담을 병행하여야 
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한다. 그러고 비 다문화가정 학생듬의 다문화 

가정 학생들에 대한 편견울 중이며 원만한 교 

우관계 형성을 위해 다문화가정 학생과 함께 

소집단으로 학습 및 체험관동과 과제륙 수행 

하는 기회룩 지속적으로 지공하여야 한다 

마지막으로, 앞서 논의에서 언급된 바와 갈 

이 자녀의 학교생활칙응과 학교활동 참여 또 

는 양육행동 부모효능감의 종단적 상호교류 

관계에 대한 탐색은 지속적으로 이루어져야 

한다. 특히 본 연구가 중학교 3학년 시기의 

자료를 왈용항으로싸 어머니의 학교황동 참여 

一 부모효능감 ..... 학교생왑적응에 미치는 경 

로룹 규명한 반면 학교생왑적응이 이후 어머 

니의 학쿄왕동 참여와 부모효능강에 미치는 

경로를 연속적으로 입증하지 못한 한계겁이 

있으므로 고등학교까지 시기를 확대해서 이러 

한 경로률 지속적으로 규명해 보는 접근도 의 

미가 있으리라 판단된다. 또한 성장한 문화적 

환경에 따라 한국에서의 부모효능감과 양육행 

동의 차이가 촌재할 가능성음 고려하여@k순 

용, 오덕렬, 20l2, 이쿄일, 20JJ) 외국인 어머 

니의 국적별로 변인들 간의 상호교류 관계 양 

상음 비교해 보는 접근도 추후 부모교육 잊 

상담의 효과룹 높이기 위해 필요해 보인다. 
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