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명지대학교 아동학과

본 연구는 유아교사의 수학교과교육학지식에 영향을 미치는 교사변인을 교육경험(학력, 직

전수학교육이수, 현직수학교육연수), 교육활동(수학활동횟수, 보육과정실행), 교육신념(발달에 

적합한 신념)으로 살펴보고 어떤 변인이 유아교사의 수학교과교육학지식을 잘 예측하는지를 

파악하고자 하였다. 이를 위해 서울과 수도권에 위치한 어린이집에 근무하고 있는 유아반 

교사 327명을 대상으로 질문지 조사를 실시하였다. 자료 분석은 Pearson의 적률상관계수와 

단계적 중다회귀분석을 이용하였다. 그 결과 유아교사가 교과내용과 교수방법에 대한 전문

적 지식을 갖추고 유아의 발달에 적합한 수학활동을 제공하는 수학교과교육학지식은 전반

적인 보육과정실행 정도에 의해 가장 큰 영향을 받았고, 수학활동횟수, 현직수학교육연수, 

발달에 적합한 신념, 학력의 순으로 영향을 받았다. 이 연구결과는 교사의 수학교과교육학

지식의 향상을 위한 방안을 탐색하고 교사교육프로그램 개발의 기초자료로 기여할 것이다.

주요어 : 수학교과교육학지식, 보육과정실행, 수학활동횟수, 발달에 적합한 신념, 교육경험
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Ⅰ. 서  론

급속하게 변화하는 세상에 대처하고 효율적

으로 문제를 해결하기 위해서 인간에게는 논

리적 사고가 필수적이다. 미국수학교사협의회

(National Council of Teachers of Mathematics, 

NCTM, 2000)에서도 현대 정보화 및 지식기반 

사회에서 문제해결방법의 중요한 요소로서 수

학적 소양과 힘이 요구된다고 말한다. 앞으로

의 4차 산업혁명 사회는 단순한 지식의 습득

이나 정보의 축적보다 논리․수학적 사고의 

함양이 요구되는 사회이며, 이는 결과적으로 

수학적 사고 능력의 중요성을 시사한다. 올바

른 정보를 선별하고 논리적으로 조직화하여 

적용하는 능력은 수학교육을 통해 발달시킬 

수 있기에(서동미, 2008; 이혜정, 김지현, 2016; 

황의명, 조형숙, 서동미, 2012), 유아를 대상으

로 발달에 적합한 수학활동을 실시할 필요가 

있다(NCTM, 2000).

유아 대상의 수학활동의 중요성이 부각되고 

있음에도 불구하고 한국의 유아교사들은 수학

활동에 많은 어려움을 가지고 있다. 국내 선

행연구에 의하면 많은 유아교사들은 수학교육

의 내용에 대한 이해가 부족하고 일과 중의 

활동들 속에서 비형식적 수학개념들을 연결시

키는 효과적인 교수전략을 잘 알지 못하여 수

학교수에 소극적이고 부정적인 태도를 가지고 

있다(김정은, 2016; 안진경, 김영실, 2005). 또

한 지금까지 유아교사들은 수학의 교과내용 

지식과 교수적 지식에 대한 관심이 비교적 

적었고(홍혜경, 2010) 수학 교과내용과 교수

적 지식에 대한 기초지식이 미흡한 상황이다

(Cross, Woods, & Schweingruber, 2009). 이와 같

이 유아 대상의 수학활동에서 무엇을, 어떻게, 

그리고 어떠한 관점에서 지도해야 하는지에 

대한 교사의 이해가 부족한 상황은 유아수학

교육의 질적인 개선에 장애가 되고 있으므로, 

교사의 수학활동 관련 지식을 증진시키는 작

업이 우선적으로 필요하다.

1980년대 이후 미국에서는 기존 교육에 대

한 반성과 교육개혁의 방안으로 교육개혁보고

서의 하나인 The Holmes Group(1986)에서는 교

사들의 교수능력개발과 전문성 향상에 대해 

주목하기 시작하였다. 이에 따라 교과교육학

지식(pedagogical content knowledge, PCK)에 관한 

연구가 활발히 진행되고 있다. 교과교육학지

식은 교과내용과 교육학 관련 지식이 혼합된 

것으로 교사가 가진 교과내용을 학습자에게 

어떠한 방식으로 전달하는가에 중점을 둔 것

이다(신은수, 김현진, 2007). 즉, 교과교육학지

식이 풍부한 교사는 학습자에게 교과내용을 

쉽게 이해시키기 위하여 다양한 교수법을 활

용하고, 학습자의 오개념을 해결하기 위한 다

양한 전략들을 이해하고 있으며, 새로 가르칠 

개념을 학습자의 친숙한 다른 개념들과 연계

하거나 일상생활 속 상황과 연관 짓는 등, 교

과내용을 학습자에게 전달하는데 유능함을 보

인다. 선행연구(Grossman, Wilson, & Shulman, 

1989; Gudmundsdottir & Shulman, 1987; Marks, 

1990)에서는 교사가 갖추어야 할 중요한 자질

로 교과교육학지식을 강조하였다.

현재 우리나라에서도 교사의 전문성 신장과 

관련하여 교사의 교과교육학지식의 중요성에 

대한 인식이 증가하고 있다. 이에 따라 수학

영역에서도 교과교육학지식 및 교과교육학지

식 향상과 관련된 연구들(박경미, 2009; 양미
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경, 2009; 최승현, 2007a, 2007b; 최승현, 강

대현, 곽영순, 장경순, 2008; 최승현, 황혜정, 

2008; 황혜정, 2010)이 활발히 이루어지고 있

다. 또한 영유아교육․보육 분야에서도 유아

교사의 교과내용에 대한 지식과 실천적 지식

의 정도(김경본, 박영란, 고연경, 2009; 김경

희, 나귀옥, 남현우, 2005), 유아교사의 전문성

을 위한 교과교육학지식의 필요성(남궁선혜, 

2006), 유치원교사의 양성과정에서의 교과교육

의 내용 및 지도방법(이윤경, 조인경, 2000)에 

대한 연구가 이루어지는 등 유아교사의 교과

교육학지식의 중요성이 강조되고 있다. 그러

나 아직까지 그 수가 매우 부족한 실정이며, 

지금까지의 유아수학교육에서 교과교육학지식

이 어떤 요인과 관련되어 있는지를 알아본 국

내 연구로는 유치원 교사의 수학교과교육학지

식의 관련 변인 연구(홍희주, 2013)가 유일하

다.

이에 본 연구는 수학교과교육학지식과 관련

한 유아교사의 예측변인을 알아보고자 한다. 

이를 위해 유아교사가 양성과정과 현직과정에

서 어떠한 교육경험을 통해 수학교과교육학지

식 형성에 도움을 받았는지, 현재 교사로서 

유아와 활동하고 있는 교육활동의 양상을 살

펴봄으로써 그들이 어떠한 노하우를 쌓았는지, 

그리고 교사가 가지고 있는 교육신념이 수학

교과교육학지식을 형성하는데 도움을 주는지

를 살펴보고자 한다.

먼저 유아교사의 교육경험으로 학력, 직전

수학교육이수, 현직수학교육연수를 선정하고 

수학교과교육학지식을 예측하는지 살펴보고자 

한다. 유아교사가 교육 내용을 선정할 때 교

사들은 자신이 지니고 있는 교과와 관련된 개

념에 의해 결정을 하게 된다. 이러한 개념은 

예비교사 시기의 교육과정 및 현직 교육을 통

해 형성된다(서동미, 이영미, 2006). 그러므로 

유아교사가 수학활동을 수행하기 위해 기존에, 

그리고 현재 받고 있는 관련 교육경험은 수학

교과교육학지식 형성에 많은 영향을 미칠 것

으로 예상된다. 선행연구에서는 학력과 교과

교육학지식이 유의한 상관이 있었을 뿐만 아

니라(김민정, 민미희, 김지현, 2017; 김억곤, 

김경숙, 2009; 김현진, 신은수, 2008; 박성혜, 

2005; 임청환, 2003; 홍희주, 2013), 학력이 높

은 교사의 경우 수학교과교육학지식의 필요성

을 더 많이 갖고 있었다(홍혜경, 2013). 또한 

유아교사의 양성과정에서의 수학과목 이수여

부에 대한 선행연구(정정희, 2001)에서는 양성

과정에서 유아수학 관련 과목을 들은 교사가 

그렇지 않은 교사보다 수학교수에 대한 높은 

자기효능감을 갖고 있었다. 교사가 된 이후의 

수학교육 경험과 관련한 선행연구(안선희, 안

효진, 문혁준, 2008; 이경돈, 2010; 이석순, 박

은미, 2014; 홍희주, 2013)에서도 교사가 된 이

후 수학 관련 연수는 교사의 전문성과 수학교

과교육학지식에 유의한 영향을 미치고 있는 

것으로 나타났다. 이상의 선행연구들은 교육

경험의 하위요인 중 한 개 또는 각각으로 수

학교과교육학지식과의 관련성을 살펴보았다. 

그러나 유아교사의 유아수학교육과 관련된 지

식은 예비교사 시기의 교육과정 및 현직 교육

을 통해 형성되므로(서동미, 이영미, 2006), 양

성과정과 현직과정의 교육경험 모두를 교사의 

교육경험으로 범주화하여 수학교과교육학지식 

형성에 미치는 영향력을 알아보는 것이 필요

하다. 따라서 유아교사의 수학교과교육학지식
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에 학력, 직전수학교육이수, 현직수학교육연수

가 미치는 영향력을 분석하고자 한다.

유아교사의 교육활동으로 수학활동횟수와 

보육과정실행을 선정하고 수학교과교육학지식

을 예측하는지 살펴보고자 한다. 교과교육학

지식은 교실 수업 경험을 통해 얻어지는 경험

적이고 실천적 지식이며(임청환, 2003), 교사의 

경험에 따라 계속적인 재구성 과정을 거쳐 더

욱 전문적이고 효율적인 교사의 지식이 될 수 

있다(Cochran, Ruiter, & King, 1993). 최승현과 

황혜정(2009)은 교과교육학지식은 교대 및 사

대에서 이론 중심의 강의를 통해서 습득하기 

어려우며 오직 교사의 반성적 수업 실천을 통

하여 향상될 수밖에 없다고 하였다. 그러므로 

유아교사가 유아들과의 수학활동이나 보육과

정을 실행해 나가는 과정은 수학교과교육학지

식 형성에 영향을 미칠 것으로 여겨진다. 수

학활동횟수가 교사의 수학교과교육학지식에 

영향을 미칠 것으로 예측된다. 선행연구들에

서 수학교수효능감이 높은 교사들이 수학활동

을 제공하는 빈도가 높았으며(정정희, 2001; 

홍희주, 정정희, 2013), 수학활동횟수와 수학교

과교육학지식이 정적 상관이 있었다(홍희주, 

2013). 또한 보육과정실행은 개발된 보육과정

에 나타난 교육목표 및 내용, 교육계획, 교수

학습방법, 평가를 교사가 현장에서 실천해 나

가는 활동이므로(박승렬, 2013), 보육과정실행

을 통해 교과교육학지식이 형성되고 재구성된

다고 볼 수 있다. 특히 보육과정실행은 수학 

영역 외에도 전반적인 영역의 보육과정에 대

한 실행을 다룬다. 누리과정의 편성․운영 지

침에는 신체운동․건강, 의사소통, 사회관계, 

예술경험, 자연탐구 등의 5개 영역의 내용을 

균형 있게 통합적으로 운영(보건복지부, 2013)

하도록 제시되어 있으며, 이정욱과 박진이

(2013)는 교사들이 이를 준수하여 영역별로 약 

20% 내외로 균형 있게 실시하고 있다고 하였

다. 이는 보육과정을 실행하는 동안 수학교육

이 타 영역과 통합적으로 운영될 것으로 예측

되므로 보육과정실행은 일반적인 교과교육학

지식의 발달뿐만 아니라 수학교과교육학지식

의 발달을 도모할 것으로 여겨진다. 그러므로 

보육과정을 잘 실행하는 것과 수학교과교육학

지식은 관련성을 가질 수 있다.

유아교사의 수학교과교육학지식에 영향을 

미칠 것으로 예상되는 교육신념 변인으로 

발달에 적합한 실제(developmentally approriate 

practice, DAP)에 대한 신념을 선정하여 수학교

과교육학지식을 예측하는지 살펴보고자 한다. 

교사의 신념은 정서적이고 평가적인 기능으로 

정보를 받아들이는 필터로 작용하고 지식이 

어떻게 사용되고 조직되고 재발견되는지에 

영향을 미친다(Gress-Newsome, 1999). DAP란 

아동발달과 관련된 이론과 지식에 기초하여 

유아프로그램을 고안하는 것을 의미하므로

(Bredekamp & Copple, 1997), 발달에 적합한 신

념을 가지고 있는 유아교사는 유아들에게 어

떠한 내용과 방법으로 수학활동을 실행해야 

하는지에 대한 수학교과교육학지식을 갖추는

데 도움을 받을 것으로 예상된다. 그러므로 

교사의 발달에 적합한 신념이 교과교육학지식

에 영향을 미치는지 살펴볼 필요가 있다. 특

히, 부모의 조기교육 요구가 큰 수학 영역에

서 교사 스스로 효과적이지 않다고 인식되는 

학습지가 교사의 효과성 인식여부와 상관없이 

현장에서 사용되고 있다는 점(김지현, 김정민, 
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2013)은 발달에 적합한 신념이 높은 교사가 

수학활동을 어떻게 해야 하는지에 대한 지식

수준이 더 높을 가능성을 알려준다. 유아교사

가 발달에 적합한 신념을 가질수록 발달에 

적합한 실제를 행한다(강숙현, 2000; 김선희, 

2003; 남미경, 2001; Charlesworth, Hart, Burts, & 

Hernanadez, 1991; McMullen, 1998). 그러므로 아

동주도의 구성주의 관점이 반영된 현재의 질 

높은 수학활동에 대한 교과교육학지식이 발달

에 적합한 신념과 관련 있는지를 살펴보는 것 

자체가 의미가 있다.

그리고 최종적으로 유아교사의 교육경험, 

교육활동, 교육신념 중 어떠한 변인이 수학교

과교육학지식을 가장 잘 예측하는지 상대적 

영향력을 살펴보고자 한다. 교육경험, 교육활

동, 교육신념 각 변인들이 수학교과교육학지

식에 미치는 영향력에 대한 연구가 아직 풍부

하게 이루어지지 않았기에, 본 연구에서 설계

한 독립변인들의 상대적 영향력을 살펴본 연

구는 아직 수행되지 못한 상황이다. 그러나 

국내의 선행연구에 의하면 교사의 학력이 높

을수록 교사의 발달에 적합한 신념이 높았고

(이정미, 2007), 누리과정을 잘 이해하였으며

(송지영, 2013; 정수미, 2009; 조희자, 2011), 교

사가 누리과정을 잘 이해할수록 누리과정실행

이 높았다(송지영, 2013). 또한 유아교사의 신

념은 보육과정실행에 영향을 미치며(정혜승, 

2002), 교사들의 보육과정실행에 차이가 나

는데 영향을 미치기도 한다(Olsen & Kirtman, 

2002). 이는 교사의 교육경험, 교육활동, 교육

신념 등이 서로 영향을 주고받으며 교사의 전

문적 지식을 형성하고 있다고 할 수 있다. 따

라서 유아교사의 교육경험, 교육활동, 교육신

념 변인들이 각각 유아교사의 수학교과교육학

지식에 미치는 영향력과 함께 수학교과교육학

지식에 대한 세 변인들이 영향력을 동시에 살

펴보고 비교함으로써 교사의 수학교과교육학

지식을 향상시킬 수 있는 최적의 방안을 탐색

하고 교사교육을 위한 기초자료를 제공할 수 

있을 것으로 기대된다. 본 연구결과는 유아교

사의 수학교과교육학지식의 향상을 위한 교사

교육프로그램 개발의 기초자료로 활용될 수 

있으며, 구체적인 연구문제는 다음과 같다.

<연구문제 1> 유아교사의 교육경험(학력, 

직전수학교육이수, 현직수학교육연수), 교육활

동(수학활동횟수, 보육과정실행), 교육신념(발

달에 적합한 신념)은 수학교과교육학지식에 

유의한 영향을 미치는가?

1-1. 유아교사의 교육경험(학력, 직전수학교

육이수, 현직수학교육연수)은 수학교과교육학

지식에 유의한 영향을 미치는가?

1-2. 유아교사의 교육활동(수학활동횟수, 보

육과정실행)은 수학교과교육학지식에 유의한 

영향을 미치는가?

1-3. 유아교사의 교육신념(발달에 적합한 신

념)은 수학교과교육학지식에 유의한 영향을 

미치는가?

<연구문제 2> 유아교사의 교육경험(학력, 

직전수학교육이수, 현직수학교육연수), 교육활

동(수학활동횟수, 보육과정실행), 교육신념(발

달에 적합한 신념)이 수학교과교육학지식에 

미치는 상대적 영향력은 어떠한가?

Ⅱ. 연구방법
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변 인 n(%) 변 인 n(%)

연령

20대 118(36.1)

근무기관

국공립 109(33.3)

30대 144(44.0) 민간 108(33.0)

40대 이상  65(19.9) 직장 110(33.6)

경력

3년 미만  68(20.8)

직전수학

교육이수

이수 229(70.0)
3년 이상∼5년 미만  96(29.4)

5년 이상∼10년 미만 120(36.7)
미이수 98(30.0)

10년 이상  43(13.1)

최종학력
2(3)년제 대학 이하 163(49.8) 현직수학

교육연수

연수 154(47.1)

4년제 대학 이상 164(50.2) 미연수 173(52.9)

표 1. 연구대상의 인구통계학적 배경 (N = 327)

1. 연구대상

본 연구는 서울 및 수도권에 위치한 국공

립, 민간, 직장어린이집에 근무하고 있는 유아

반 교사 327명을 임의표집하였으며 연구대상

의 인구통계학적 배경은 표 1과 같다.

2. 연구도구

수학교과교육학지식

유아교사의 수학교과교육학지식을 측정하기 

위해 홍희주(2012)가 개발한 수학교과교육학

지식 척도를 사용하였다. 수학교과교육학지식 

척도는 교육과정에 대한 지식 8문항, 교과내

용에 대한 지식 7문항, 교수학습방법에 대한 

지식 18문항, 학습자에 대한 지식 6문항, 전문

성 개발에 대한 지식 3문항으로 구성된다. 교

육과정에 대한 지식 하위척도 중 문항 예시를 

든다면 ‘나는 수학교과내용인 ‘수 감각’, ‘공간 

및 도형’, ‘측정’, ‘규칙성’, ‘자료정리 및 결과’

에 포함된 수학개념을 이해한다‘이다. 각 문항

의 응답방식은 ‘절대 그렇지 않다(1점)’에서 

‘매우 그렇다(5점)’의 5점 Likert척도로 평정된

다. 총점범위는 46점에서 230점이고, 점수가 

높을수록 수학교과교육학지식의 수준이 높다

고 해석한다. 척도의 신뢰도(Cronbach’s α)는 교

육과정지식 .85, 교과내용지식 .92, 교수학습

방법지식 .91, 학습자지식 .89, 전문성개발지

식 .83으로 나타났으며, 전체 척도의 신뢰도

(Cronbach’s α)는 .95로 신뢰롭게 나타났다.

보육과정실행

유아교사의 보육과정실행 정도를 측정하기 

위해 Ontario의 Scaraborough Board of Education 

연구센터에서 Moore, Wideman과 Dilling(1984)에 

의해 만들어진 질문지를 사용한 손수연(2013)

의 도구를 수정․보완(예; 나는 유아교육과정

의 5개 생활영역 중에서 탐구생활영역이 ‘수

학적 기초능력 기르기’를 다루는 생활영역임

을 이해한다→나는 누리과정의 5개 영역 중에

서 자연탐구영역이 ‘수학적 탐구하기’를 다루

는 영역임을 이해한다)하여 사용하였다. Moore 
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등(1984)의 교육과정실행에 대한 척도를 손수

연(2013)이 5세 누리과정 유아교사용 질문으로 

수정한 것처럼, 본 연구에서는 3-5세 누리과정 

유아교사용 질문으로 수정하여 원척도의 의미

를 유지하는 과정에서 교육과정의 명칭 및 내

용을 3-5세 누리과정의 명칭 및 내용으로 수

정하였다. 이론적 근거 및 성격 4문항, 교육목

표 6문항, 교육내용 5문항, 교육방법 12문항, 

교육자료 5문항, 교육평가 6문항으로, 총 38문

항으로 구성된다. 각 문항의 응답방식은 ‘전

혀 아니다(1점)’에서 ‘매우 그렇다(5점)’의 5점 

Likert척도로 평정되도록 구성하였다. 총점 범

위는 38점에서 190점이고, 점수가 높을수록 보

육과정실행 수준이 높음을 의미한다. 척도의 

신뢰도(Cronbach’s α)는 이론적 근거 및 성격 

.86, 교육목표 .86, 교육내용 .84, 교육방법 

.92, 교육자료 .83, 교육평가 .88이며, 전체 척

도의 신뢰도(Cronbach’s α)는 .97로 신뢰롭게 

나타났다.

발달에 적합한 신념

유아교사의 발달에 적합한 신념을 측정하기 

위해 Hart 등(1990)이 개발한 교사신념 질문지

(Teacher Belief Scale)를 Lee(2003)가 수정, 보완한 

도구 중 발달에 적합한 신념(DAP) 하위척도를 

사용하였다. 이 척도는 총 22문항으로 구성된

다. 발달에 적합한 신념의 척도문항 예시를 

든다면 ‘교사가 미리 준비해 둔 다양한 학습

영역(예: 쌓기놀이영역, 언어영역, 역할놀이영

역 등) 안에서 유아가 자유롭게 자신이 원하

는 활동을 선택할 수 있게 하는 것’이다. 각 

문항의 응답방식은 ‘전혀 중요하지 않다(1점)’

에서 ‘매우 중요하다(5점)’의 5점 Likert척도로 

평정되도록 구성되었다. 총점범위는 22점에서 

110점이고, 점수가 높을수록 발달에 적합한 

교사의 신념이 높다는 것을 의미한다. 척도의 

신뢰도(Cronbach’s α)는 발달에 적합한 신념 .92

로 나타났으며, 전체 척도 신뢰도(Cronbach’s α)

는 .89로 신뢰롭게 나타났다.

수학교과교육학지식에 영향을 미치는 기타 

교사변인 설문지

수학교과교육학지식에 영향을 미치는 교사

변인 설문지를 통해 학력(2․3년제 전문대 이

하 졸업, 4년제 대학 이상 졸업), 직전수학교

육이수(이수, 미이수), 현직수학교육연수(연수, 

미연수), 수학활동횟수(1주일에 수학활동을 하

는 횟수)를 조사하였다.

3. 연구절차

본 조사에 앞서 아동학 전공 교수, 아동학 

박사과정 재학 및 어린이집 원장, 교사 경력

자 4인으로부터 측정도구의 내용타당도를 검

증하였다. 질문지 초안의 안면타당도를 검증

하기 위하여 어린이집에 근무 중인 교사 5인

을 대상으로 예비조사를 실시하였다. 이 예비

조사를 통해 실정에 맞지 않는 문항과 문항의 

내용이 모호한 문항을 일부 수정, 보완하였다.

본 조사는 서울 및 수도권에 위치한 국공

립, 직장, 민간 어린이집에 근무하는 유아교사

를 대상으로 2017년 1월 23일부터 6주간에 걸

쳐 사전에 구두 및 이메일로 동의를 얻어 동

의한 사람에 한해 방문이나 우편을 통하여 각 

어린이집의 교사 수만큼 질문지를 배부하였다. 

회수된 질문지 349부 중 불성실하게 응답한 
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수학교과교육학지식

전체
교육

과정

교과

내용

교수학습

방법
학습자

전문성

개발

교육경험

학력 .20*** .12* .15** .20*** .15** .17**

직전수학교육 .09 .09 .10 .09 .04 .01

현직수학교육 .19** .18** .17** .20*** .04 .11*

교육활동
수학활동횟수 .33** .24*** .29*** .33*** .21*** .18**

보육과정실행 .66** .47*** .53*** .60*** .57*** .43***

교육신념 발달에 적합한 신념 .47*** .47*** .40*** .33*** .49*** .34***

*p < .05. **p < .01. ***p < .001.

표 2. 수학교과교육학지식과 예측변인 간의 상관관계 (N = 327)

교사의 질문지를 제외한 327부를 연구의 최종 

분석자료로 사용하였다.

4. 자료분석

본 연구의 연구문제 1과 연구문제 2의 유아

교사의 개인 변인이 수학교과교육학지식에 미

치는 영향과 상대적 영향력을 알아보기 위하

여 SPSS 21.0 프로그램을 사용하여 단순회귀분

석과 중다회귀분석과 단계적 중다회귀분석을 

실시하였다. 명목변수인 교사의 학력, 직전수

학과목이수, 현직수학과목연수 등은 더미변수

로 전환하여 회귀분석에 사용하였다.

Ⅲ. 결과 및 해석

1. 유아교사의 교육경험, 교육활동, 교육신념

이 수학교과교육학지식에 미치는 영향

중다회귀분석에 앞서 독립변인들 간의 다중

공선성의 가능성을 확인하기 위해 상관관계 

및 더빈 왓슨(D-W)값, 분산팽창계수(VIF)를 살

펴보았다. 표 2에서 살펴본 바와 같이 상관관

계는 .01∼.66으로 .80을 넘지 않으며(김석우, 

최용석, 2001), 더빈 왓슨값은 2에 가까운 1.65

∼1.83으로 나타나 오차항의 자기상관 문제가 

없었다(양병화, 2000). 분산팽창계수값도 1.00

∼1.06 범위로 기준치 10보다 매우 낮게 나타

나(양병화, 2000), 결과적으로 독립변인 간 다

중공선성의 위험은 없는 것으로 나타났다.

교육경험이 수학교과교육학지식에 미치는 

영향

어린이집 유아교사의 수학교과교육학지식에 

영향을 미치는 유아교사의 교육경험을 파악하

고자 중다회귀분석을 실시하였으며, 그 결과

는 표 3과 같다. 분석결과 학력, 직전수학교육

이수, 현직수학교육연수의 변인들로 구성한 

교육경험이 유아교사의 수학교과교육학지식에 

미치는 영향에 대한 회귀모델은 유의한 것으

로 나타났고(F = 9.50, df = 3, p < .001), 유
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변수 B β t df R² F

(상수) 3.70

3 .08 9.50***
학력 .15 .20 3.83***

직전수학교육이수 .05 .06 1.11

현직수학교육연수 .13 .18 3.28**

**p < .01. ***p < .001.

표 3. 교육경험이 수학교과교육학지식에 미치는 영향 (N = 327)

변수 B β t df R² F

(상수) 1.69

2 .47 142.94***수학활동횟수  .14 .18  4.41***

보육과정 실행  .52 .62 14.77***

***p < .001.

표 4. 교육활동이 수학교과교육학지식에 미치는 영향 (N = 327)

아교사의 교육경험 변인들은 수학교과교육학

지식의 8%를 설명하는 것으로 나타났다. 유아

교사의 수학교과교육학지식에는 교육경험 중 

유아교사의 학력(β = .20, p < .001), 현직수학

교육연수(β = .18, p < .01)가 유의한 영향을 

미치는 것으로 나타났다. 예비교사시절의 수

학교육여부인 직전수학교육이수는 수학교과교

육학지식에 유의한 영향을 미치지 못하였다. 

이는 교사의 학력이 4년제 대졸일수록, 교사

가 된 후 수학연수를 받을수록 유아의 수학활

동을 효과적으로 지도할 수 있는 수학교과교

육학지식이 높다는 것을 의미한다.

교육활동이 수학교과교육학지식에 미치는 

영향

유아교사의 수학교과교육학지식에 영향을 

미치는 교육활동의 영향에 대해 알아본 결과 

표 4에 나타난바와 같이 보육과정실행(β = 

.62, p < .001)과 수학활동횟수(β = .18, p < 

.001)는 영향을 미치는 변인으로 나타났다. 이 

두 하위변인으로 유아교사의 수학교과교육학

지식의 47%인 많은 부분을 설명하였다(F = 

142.94, df = 2, p < .001). 이는 유아교사가 보

육과정실행 수준이 높을수록 그리고 1주일에 

수학활동을 많이 실시할수록 수학교과교육학

지식이 높음을 의미한다.

교육신념이 수학교과교육학지식에 미치는 

영향

유아교사의 수학교과교육학지식에 대한 교

육신념의 영향을 알아보기 위해 단순회귀분석

을 실시하였으며, 그 결과는 표 5와 같다. 분

석결과, 유아교사의 발달에 적합한 신념은 수

학교과교육학지식을 22% 설명하였다(F = 
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변수 B β t df R² F

(상수) 2.20
1 .22 93.49***

발달에 적합한 신념  .43 .47 9.67***

***p < .001.

표 5. 교육신념이 수학교과교육학지식에 미치는 영향 (N = 327)

변수 B β t ⊿R² df R² F

(상수) 1.32

5 .51 67.30***

보육과정 실행  .44 .52 11.14*** .44

수학활동횟수  .11 .15  3.61*** .03

현직수학교육연수  .11 .15  3.67*** .02

발달에 적합한 신념  .14 .15  3.20** .02

학력  .07 .09  2.32* .01

*p < .05. **p < .01. ***p < .001.

표 6. 교육경험, 교육활동, 교육신념이 수학교과교육학지식에 미치는 상대적 영항력 (N = 327)

93.49, df = 1, p < .001). 이는 유아교사가 아

동의 발달에 적합한 신념을 가질수록 수학교

과교육학지식이 높음을 의미한다.

2. 유아교사의 교육경험, 교육활동, 교육신

념이 수학교과교육학지식에 미치는 상대적

영향력

유아교사의 수학교과교육학지식에 영향을 

미치는 교육경험, 교육활동, 교육신념의 상대

적 영향력 파악하고자 단계적 중다회귀분석을 

실시하였다. 더빈 왓슨(D-W)값은 1.78이고 분

산팽창계수(VIF)는 1.02～1.45로 다중공선성의 

위험은 없는 것으로 나타났다. 표 6에서 나타

난 바와 같이 보육과정실행(β = .52, p < 

.001), 수학활동횟수(β = .15, p < .001), 현직

수학교육연수(β = .15, p < .001), 발달에 적합

한 신념(β = .15, p < .01), 학력(β = .09, p < 

.05) 순으로 영향을 미치는 것으로 나타났다. 

예비교사 양성과정에서 수학교육과목을 이수

한 경험은 유아교사의 수학교과교육학지식에 

유의한 영향을 미치지 않았다. 교육경험, 교육

활동, 교육신념으로 구성한 본 연구의 독립변

인들은 수학교과교육학지식의 51%를 설명하

였다(F = 67.30, df = 5, p < .001). 이는 교사

가 보육과정실행 정도가 높을수록, 유아들과 

수학활동을 많이 할수록, 교사 재직 중에 수

학교육관련 연수를 많이 받을수록, 유아의 발

달에 적합한 신념이 높을수록, 학력이 대졸이

상일수록 수학교과교육학지식이 높다는 것을 

의미한다.
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Ⅳ. 논의 및 결론

본 연구는 유아교사의 수학교과교육학지식

을 예측할 것으로 예상되는 변인으로 교사의 

교육경험(학력, 직전수학교육이수, 현직수학교

육연수), 교육활동(수학활동횟수, 보육과정실

행), 교육신념(발달에 적합한 신념)을 선택하고 

수학교과교육학지식과의 관계를 살펴본 후 어

떤 교사변인이 유아교사의 수학교과교육학지

식을 더 잘 예측하는지를 파악하고자 하였다. 

이 연구에서 설정한 연구문제에 대한 연구결

과를 논의하면 다음과 같다.

첫째, 유아교사의 교육경험은 수학교과교육

학지식을 예측한다. 본 연구에서 유아교사의 

수학교과교육학지식을 예측할 것이라고 판단

한 교육경험 변인은 교사의 학력과 예비교사 

양성과정에서의 수학교육과목이수, 현직교사 

과정에서의 수학교육과목연수로 설정하였다. 

결과적으로 유아교사의 학력이 4년제 대학 이

상을 졸업할수록 그리고 현직교사 경력 중에 

수학교육과목을 연수한 경우가, 학력이 전문

대 이하를 졸업하고 현직교사 경력 중에 수학

교육과목을 연수하지 않은 경우에 비해 각각 

수학교과교육학지식이 높게 나타났다. 예비교

사 양성과정에서 수학교육과목을 이수했는지 

여부는 다른 교육경험 변인들과 함께 살펴보

았을 때 유아교사의 수학교과교육학지식을 예

측하지 못했다. 이는 유치원교사의 학력과 교

사가 된 이후의 경험이 다른 요인에 비해 상

대적으로 수학교과교육학지식과 높은 상관을 

나타냈으며 대학에서의 수학과목이수 경험은 

유의한 상관을 보이지 않았다는 결과(홍희주, 

2013)와 일치한다. 이러한 결과는 어떠한 요인

들보다 학력과 교사가 된 이후의 수학교육과

목 연수가 수학교과교육학지식에 영향을 주고 

있다는 결과들(김민정 등, 2017; 김옥렬, 2001; 

김정주, 2003; 김현진, 신은수, 2008; 박성혜, 

2005; 안선희, 안효진, 문혁준, 2008; 이석순, 

박은미, 2014; 홍희주, 2013)을 지지한다. 반면 

대학교 때 수학교육 관련 과목을 수강한 경험

이 유아교사의 수학교수자기효능감에 많은 영

향을 주었다는 연구결과(김향자, 이현옥, 허선

자, 2004; 정정희, 2001)와는 달리, 이 연구에

서는 양성과정 중에서의 수학교육과목을 이수

했는지 여부는 수학교과교육학지식에 직접적

인 영향을 주지 않아 이에 대해서는 보다 면

밀한 후속연구가 요구된다. 다만, 유아교사의 

교육경험이 수학교과교육학지식에 미치는 영

향은 유의하나 8%로 다소 낮은 설명력을 가

진다. 이는 기존의, 그리고 현재의 유아교사가 

수학교육과 관련해 가지는 교육경험만으로는 

유아교사의 수학교과교육학지식을 설명하기에

는 부족하며, 교사가 교육 상황에서 실천적으

로 형성해나가는 지식인 교과교육학지식(임청

환, 2003)의 특성 상 유아교사의 현재 교육활

동 및 교육신념과 같은 다른 변인을 고려할 

필요성을 보여준다.

둘째, 유아교사의 교육활동은 수학교과교육

학지식을 예측한다. 본 연구에서는 유아교사

의 수학교과교육학지식을 예측할 것으로 기대

되는 교사활동 변인으로 1주일 동안 유아를 

대상으로 시행하는 수학활동횟수와 보육과정

실행 정도를 선택하였다. 그 결과 1주일에 유

아수학활동을 자주 하는 교사일수록, 그리고 

전반적인 보육과정실행 정도가 높은 교사일수

록, 수학교과교육학지식이 높게 나타났다. 이
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는 1주당 수학 교수 횟수가 많은 유아교사는 

직접적으로 가르치는 상황에서 자신의 교과내

용지식을 계속적으로 사용해봄으로써 수학교

과교육학지식이 축적되었다는 연구(Lederman, 

Gress-Newsome, & Latz, 1994)와 일치하는 결과

이다. 또한 수학활동횟수가 많을수록 교사의 

수학교수효능감이 높게 나타난 결과(김지현, 

김정민, 2013)와 유치원 교사의 수학 관련 개

인경험이 수학교과교육학지식을 매개로 하여 

수학교수효능감에 간접적인 영향을 준다는 결

과(홍희주, 2013)와도 같은 맥락이다. 보육과정

실행과 수학교과교육학지식과의 직접적인 관

계를 살펴본 선행연구는 없다. 그러나 교과교

육학지식은 교사가 교수를 계획하고 수행하며 

반성하는 교수행동 전 과정을 통해 얻어지는 

실천적 지식이며(임청환, 2003), 교사의 경험에 

따라 계속적인 재구성 과정을 거쳐 더욱 전문

적이고 효율적인 교사의 지식이 될 수 있다

(Cochran, Ruiter, & King, 1993). 국가차원의 보

육과정이 도입된 이후 유아교사의 42%가 수

업준비시간이 증가하였고(지성애 등, 2014), 유

아교사들이 현재 누리과정을 익숙하게 실행하

는 수준에 있으며(손수연, 이기숙, 2013), 다른 

영역에 비해 낮은 실행수준을 보이고 있는 평

가부분의 실행수준도 점차 높아지고 있다(부

성숙, 1998)는 결과는 보육과정실행이 교사의 

수학교과교육학지식을 향상시킬 수 있는 배경

으로 작용할 수 있었을 것이라 예측할 수 있

다. 즉, 유아교사가 보육과정을 실행하면서 수

학교육활동의 계획, 실행 그리고 이에 대한 

반성적 고찰을 반복한 결과 수학교과교육학지

식도 높아질 수 있는 것이다.

셋째, 유아교사의 교육신념은 수학교과교육

학지식을 예측한다. 본 연구에서는 유아교사

의 교육신념으로 발달에 적합한 신념을 선택

하였는데, 결과적으로 유아교사가 발달에 적

합한 신념을 가질수록 수학교과교육학지식이 

높게 나타났다. 유아교사의 발달에 적합한 신

념은 수학학습에 있어 아동의 적극적 참여를 

유도하고, 흥미에 따른 자유선택활동의 기회

를 부여하며, 구체물 및 환경과의 상호작용의 

기회를 제공하는 것으로 설명되는 수학교수실

제와 관련이 있었다(Chung, 1994). 이는 유아교

사의 수학교과교육학지식은 전통적인 행동주

의 관점에서 교사가 유아에게 어떻게 수학 지

식을 전달할 것인가에 대한 지식이 아니라 구

성주의 관점에서 유아의 발달에 적합한 내용

과 방식으로서의 수학활동에 대한 지식이라는 

부분을 반영하는 결과이다. 이 연구 결과는 

DAP 교실과 DIP 교실의 유아 간의 수학, 과

학, 언어능력을 비교하여 DAP 교실의 유아가 

더 높은 점수를 받았다는 Marcon(1992, 1999)의 

연구와 같은 맥락이다. 또한 DAP 교실 유아의 

긍정적인 인지발달과 관련된 다른 여러 연구 

결과들도 이를 지지한다(백지희, 2008; Bryant. 

Burchinal, Lau, & Sparling, 1994; Frede & Barnett, 

1992; Marcon, 1994; Stipetk et al., 1998). 그러나 

이와 상반되게 몇몇 연구(김현순, 1999; Hartch 

& Freeman, 1988)에 의하면 유치원 교사가 자

신의 교육신념과 일치하지 않는 교수활동을 

하는 경우가 종종 있음을 보고하고 있다. 그

러므로 유아교사가 유아의 긍정적 발달을 이

끌 수 있는 DAP 신념을 유지하고 이와 일치

하는 교수활동을 이끌 수 있는 방법에 대한 

심도 있는 연구가 요구되어진다.

넷째, 유아교사의 수학교과교육학지식을 예
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측하는 교육경험, 교육활동, 교육신념 변인들 

중 가장 영향력이 높은 변인은 보육과정실행

으로 나타났고, 1주일에 수학활동을 몇 회 하

는지, 현직 과정에서 수학교육과목 연수를 받

았는지, 발달에 적합한 신념을 가졌는지, 학력

이 4년제 대졸 이상인지의 순으로 나타났다. 

이는 교육목표를 선정하고, 이에 따른 내용 

선정, 적절한 교육방법 선택, 타당한 교육평가

까지, 보육과정을 적절하고 충실하게 실행하

는 과정이 수학활동 영역에서의 교과교육학지

식 향상과 관련된다는 것을 의미한다. 따라서 

보육과정실행 수준이 높은 것은 문제해결 과

정을 통한 수학교육을 발달에 적합한 형태로 

제공되는 것에 대한 지식, 유아수학교육의 내

용에 대한 지식, 유아에 대한 이해를 포함하

는 지식, 교사의 전문성 발달을 위한 지식 등

으로 구성되어 있는 수학교과교육학지식(홍희

주, 2012)과 가장 큰 관련성을 가지는 것이다. 

또한, 경험적으로 수학활동을 많이 해보는 것

은 교사로 하여금 어떻게 수학활동을 지도해

야하는지에 대한 지식을 쌓을 수 있도록 지원

한다는 점을 시사한다. 이러한 결과는 교과교

육학지식이 이론 중심의 학습으로 습득되어지

는 것이 아닌 교사의 교실 수업 경험의 반성

적 실천에 의해 얻어지는 실천적 지식이며, 

교실 상황에서 계속적인 재구성 과정을 거쳐 

더욱 전문적인 교사의 지식이 된다(임청환, 

2003; 최승현, 황혜정, 2009; Cochran, Ruiter, & 

King, 1993)는 연구결과를 반영한 것이다. 또한 

국가차원의 보육과정인 누리과정은 5개 영역

의 내용을 통합적으로 균형 있게 운영(보건복

지부, 2013)하도록 권고하고 있으며. 교사들이 

영역별로 약 20% 내외로 균형 있게 실시하고 

있다(이정욱, 박진이, 2013). 이는 보육과정을 

실행하는 동안 수학교육이 타 영역과 통합적

으로 운영되어 일반적인 교과교육학지식과 더

불어 수학교과교육학지식의 발달을 도모할 것

으로 여겨진다. 그러므로 보육과정실행은 수

학교과교육학지식을 향상시킬 수 있는 바, 유

아교사 스스로 수학지식을 구성해보고 지식과 

교수를 적용한 것에 대해 반성해 볼 수 있는 

다양한 프로그램이 도입된다면 유아교사에게 

많은 도움이 될 것이다.

결론적으로 유아수학교육의 내용과 방법을 

포괄하는 실천적 지식인 수학교과교육학지식

은 전반적인 보육과정실행 정도에서 가장 큰 

영향을 받고, 수학활동을 자주 시행하는 것, 

현직수학교육연수와 발달에 적합한 신념, 그

리고 학력에 따라 영향을 받는다. 이는 수학

교과교육학지식은 실제적인 교수경험인 보육

과정실행에 의해 가장 잘 발달되므로 교사들

의 보육과정실행을 높일 수 있는 방안을 강구

하여야 한다는 점을 시사한다.

다만, 본 연구는 어린이집 유아교사만을 대

상으로 수학교과교육학지식 관련 교사변인을 

연구하였다는 점, 각 변인 간의 구조적인 인

과관계를 규명해 줄 수 있는 통계방법을 실시

하지 못했다는 점에서 제한점이 있다. 그러나 

본 연구는 유아교사의 전문성 향상을 위해 필

요한 수학교과교육학지식의 예측변인으로 보

육과정실행을 조명해 보았다는 점에서 기존 

연구들과 차별성을 가진다. 이러한 측면에서 

현직교사교육 프로그램이 유아교사의 보육과

정 이해와 실행에 도움이 되도록 접근해야 하

는 방향을 제시했다는 점에서 의의가 있다. 

이 연구결과는 교사의 수학교과교육학지식의 
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향상을 위한 방안을 탐색하고 교사교육프로그

램 개발의 기초자료로 기여할 것이다.
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Characteristics of Early Childhood Teachers as Predictors

of Pedagogical Content Knowledge in Mathematics

Yang, Sunyoung                    Kim, Jihyun

Dept. of Child Development & Education, Myongji University

The purpose of the study was to investigate the effects of teacher variables on mathematics pedagogical 

content knowledge in terms of educational experience (level of education, previous mathematics education, 

in-service mathematics education), educational activities (frequency of mathematics activities, curriculum 

implementation), educational beliefs (teachers’ beliefs in a developmentally appropriate philosophy of 

practice) and what variables predict teachers’ mathematics pedagogical content knowledge better. For this 

purpose, 327 early childhood teachers of childcare centers in Seoul and the metropolitan area conducted 

questionnaire surveys. Pearson’s product moment correlation coefficient and stepwise multiple regression 

analysis were used for data analysis. As a result, the mathematics pedagogical content knowledge was most 

influenced by the curriculum implementation, followed by the frequency of mathematics activities, in-service 

mathematics education, educational beliefs in a developmentally appropriate philosophy of practice, and level 

of education. The results of this study will explore ways to improve early childhood teachers’ mathematics 

pedagogical content knowledge and contribute to the development of early childhood teachers’ education 

programs.

Keywords: mathematics pedagogical content knowledge, curriculum implementation, frequency of mathematics activities, 

teachers’ beliefs in a developmentally appropriate philosophy of practice, educational experience
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